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SUMARIO

Fixa os pré-requisitos exigidos para a candidatura & matricula e inscricdo no ensino superior no ano letivo de 2026-2027.

TEXTO

Deliberacao n.° 454/2026

O Decreto-Lei n.° 296-A/98, de 25 de setembro, na sua redagao atual, dispde no artigo 16.° que quando as aptiddes fisicas, funcionais ou vocacionais
assumam particular relevancia para o ingresso num determinado curso, os estabelecimentos de ensino superior podem fixar pré-requisitos de acesso a
esse curso para além das provas de ingresso.

O mesmo diploma prevé que a coordenagao do processo referente aos pré-requisitos compete a Comissdo Nacional de Acesso ao Ensino Superior.

Assim, ao abrigo do disposto nos artigos 22.°, 23.°, 24.° e 26.° do Decreto-Lei n.° 296-A/98, de 25 de setembro, na sua redagdo atual, a Comisséao
Nacional de Acesso ao Ensino Superior delibera o seguinte:

1.°
Pré-requisitos

1 - Os pré-requisitos exigidos para a candidatura a matricula e inscricdo no ensino superior, no ano letivo de 2026-2027, sdo os constantes do Arexo |
a presente deliberagéo, encontrando-se os seus regulamentos homologados pela CNAES, nos termos indicados nos anexos Il a XVI.

2 - A satisfagao do pré-requisito para determinado curso em determinada instituicdo abrange a satisfacdo aos restantes pares instituicdo/cuiso do
mesmo grupo de pré-requisitos.

2 [
Resultado dos pré-requisitos que se destinam exclusivamente a selegéo

Os pré-requisitos destinados exclusivamente a selegao dos candidatos tém o seu resultado expresso em Apto e Nao Apto e ndo séo considerados para
efeitos de calculo da nota de candidatura a que se refere o artigo 26.° do Decreto-Lei n.° 296-A/98, de 25 de setembro, na sua redagao atual.

3.°

Resultado dos pré-requisitos que se destinam a selegao e seriagao
Os pré-requisitos destinados simultaneamente a selegdo e seriagdo dos candidatos tém o seu resultado expresso em:

a) Apto, com uma classificagdo numérica na escala de 95 a 200 pontos, a considerar no célculo da nota de candidatura nos termos do artigo 26.° do
Decreto-Lei n.° 296-A/98, de 25 de setembro, na sua redagao atual; ou

b) Nao Apto.
4_0

Pré-requisitos que se destinam exclusivamente a seriagéo

Os pré-requisitos destinados exclusivamente a seriagdo dos candidatos tém o seu resultado expresso numa classificagdo numérica na escala de 0 a
200 pontos, a considerar no calculo da nota de candidatura nos termos do artigo 26.° do Decreto-Lei n.° 296-A/98, de 25 de setembro, na sua redagao
atual.

5-0

Avaliagédo dos pré-requisitos
1 - A avaliagédo dos pré-requisitos que exigem a satisfagéo de provas de natureza vocacional, fisica ou funcional, realiza-se em 2 chamadas.

2 - As datas de concretizagdo das agbes relacionadas com a inscrigdo, avaliagdo e certificagdo dos pré-requisitos sdo as constantes do quadro
publicado como Anexo Il a presente deliberagao.

3 - A época normal das provas de aptiddo fisica, funcional ou vocacional que se constituem como pré-requisitos devem apresentar-se todos os
candidatos que pretendem concorrer, no ano em causa, a pares instituicdo/curso que os exijam, para acesso aos cursos que lecionam.

4 - As instituicdes de ensino superior podem, se assim o entenderem conveniente, realizar uma época especial das provas que se constituem como
pré-requisitos, devendo os respetivos 6rgaos legal e estatutariamente competentes informar a Comissdo Nacional de Acesso ao Ensino Superior da
sua intengao de a realizar, até a data limite constante do Anexo Il
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5 - A admissao de estudantes a época especial das provas em apreco esta condicionada a devida justificagdo da falta a época normal, sé podendo ser
aceite, pela instituicdo onde for solicitada, se verificados motivos ponderosos impeditivos da apresentagéo a chamada anterior.

6 - Para acesso a época especial das provas é autorizada a aceitagdo de novas inscrigdes de estudantes que nido tenham efetuado a inscrigdo na

época normal, desde que a ndo tenham efetuado por motivos devidamente fundamentados, a apreciar pelas instituicdes de ensino superior onde o
pedido for apresentado.

7 - Aos estudantes inscritos na época normal das provas de pré-requisitos, que desistam no decorrer das provas néo € permitida a inscrigao na época
especial, salvo se a desisténcia ficar a dever-se a problemas de saude, acidentes ou lesdes verificados e devidamente registados pelos elementos do
respetivo jari.

8 - Aos alunos considerados nédo aptos na época normal das provas de pré-requisitos € interdita a apresentacdo a época especial.
9 - A época especial das provas de pré-requisitos ndo pode ser utilizada para efeitos de melhoria de classificagao.

10 - Considerando o disposto no n.° 2 do artigo 20.° da Portaria n.° 181-D/2015, de 19 de junho, na sua redacao atual, a Comissao Nacional de Acesso
ao Ensino Superior, tendo em conta o interesse dos candidatos e sob proposta das Instituicdes, pode autorizar a realizagdo de provas de aptidao
funcional, fisica ou vocacional que se constituam como pré-requisitos, no ambito da presente deliberagdo, sendo os resultados ali obtidos passiveis de
utilizagéo para efeitos de matricula e inscrigdo no ensino superior no ano letivo da sua realizagéo, exclusivamente.

6.°

Comprovacgao dos pré-requisitos
1 - A comprovagéo dos pré-requisitos € efetuada nos termos constantes do Anexo | a presente deliberagéo.

2 - Os resultados dos pré-requisitos que exijam a realizagao de provas de aptidao fisica, funcional ou vocacional sdo comunicados pelas instituicbes de
ensino superior diretamente a Dire¢cdo-Geral do Ensino Superior, nos termos a fixar por esta.

3 - A comprovacgdo da realizagdo de pré-requisito é efetuada mediante “Ficha de pré-requisitos”, emitida pela instituicdo de ensino superior onde o
mesmo foi realizado e entregue ao candidato, no prazo fixado no Anexo Il - Calendario de Agdes.

4 - Os candidatos indicam, obrigatoriamente, no formulario da candidatura online, os pré-requisitos realizados, transcrevendo a informagéo constante
da ficha de pré-requisitos emitida pela instituicdo de ensino superior.

5 - O disposto nos nimeros 2, 3 e 4 do presente artigo aplica-se aos pré-requisitos dos Grupos C, H, I, K, M, Q, R, S e Z.

6 - Os documentos comprovativos da satisfagdo dos pré-requisitos que, ndo exigindo as provas referidas nos ndmeros anteriores, sejam de
comprovagao meramente documental, sdo entregues pelos candidatos no ato da matricula e inscricdo no ensino superior, no par instituicdo/curso que
os exige, caso ali venham a obter colocagéo, sendo condigéo indispensavel para a realizagéo da referida matricula e inscrigéo.

7 - A emissao dos documentos referidos no numero anterior deve ocorrer no periodo compreendido entre a data prevista para o inicio da inscricdo nos
pré-requisitos, constante do Anexo Il da presente deliberagao, e a data da matricula e inscricdo no ensino superior.

8 - O disposto nos nimeros 6 e 7 do presente artigo aplica-se aos pré-requisitos dos Grupos A, B, D, E, F.
7.°
Norma revogatoéria

E revogada a Deliberacdo n.° 450/2025, de 26 de margo, retificada pela Declaracdo de Retificagdo n.° 534/2025/2, de 2 de junho da Comiss&o
Nacional de Acesso ao Ensino Superior.

2 de margo de 2026. - O Presidente da Comisséo Nacional de Acesso ao Ensino Superior, Anténio Fontainhas Fernandes.
Candidatura 2026-2027 - Pré-Requisitos

ANEXO |

Correspondéncias

”Expandir
CursolInstituicao Tipo Designagao/Caracterizagao

L111 Ciéncias Bioveterinarias Selegao Grupo A

4126 Escola Universitaria Comunicagéo Interpessoal

Vasco da Gama Auséncia de deficiéncia psiquica, sensorial ou motora que interfira gravemente com a
capacidade funcional e de comunicagdo interpessoal a ponto de impedir a aprendizagem

8083 Ciclo Basico de propria ou alheia.

Medicina Forma de comprovagéo

0160 Faculdade de Ciéncias Declaragdo médica, sob a forma de resposta a um questionario, nos termos do regulamento

e Tecnologia da Universidade publicado como Anexo Il a presente Deliberacdo, comprovando que satisfaz o pré-requisito a

dos Acores entregar no ato da matricula e inscrigdo no ensino superior, na Instituicdo de Ensino Superior

1309 Faculdade de Ciéncias gue a exige, caso ali venha a obter colocacéo, sendo condigéo indispensavel para a realizagéo

da Vida da Universidade da da referida matricula e inscrigao.

Madeira Nota: A referida declaragdo médica pode ser utilizada para candidatura aos pares
instituigdo/curso do Grupo B.

9351 Ciéncias Biomédicas (@) O acesso aos cursos de Terapia da Fala esta igualmente sujeito a entrega de uma

4260 Instituto Universitario declaragdo de um Terapeuta da Fala, nos termos definidos pela instituigdo e aprovados pela

Egas Moniz CNAES, comprovativa da “auséncia de perturbagdes de linguagem e/ou fala” e do dominio da
lingua portuguesa oral e escrita.

L068 Ciéncias Biomédicas e

Laboratoriais

4106 Escola Superior de

Saude Egas Moniz

7035 Escola Superior de

Saude da Universidade do

Algarve
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Curso/Instituicao

Tipo

Designagao/Caracterizacao

9494 Ciéncias Farmacéuticas
2750 Universidade Fernando

Pessoa
4260 Instituto Universitario

Egas Moniz

8059 Ciéncias Forenses e
Criminais

4260 Instituto Universitario
Egas Moniz

9554 Ciéncias da Nutrigcdo
1507 Faculdade de Medicina

da Universidade de Lisboa
2710 Atlantica - Instituto

Universitario
2750 Universidade Fernando

Pessoa
4260 Instituto Universitario

Egas Moniz
0901 Faculdade de Ciéncias

Médicas da Universidade
Nova de Lisboa

8149 Dietética e Nutrigao

4460 |ISAVE - Instituto
Superior de Saude

L095 Gastronomia

4260 Instituto Universitario
Egas Moniz

9068 Danga

3111 Escola Superior de
Danga do |. P. de Lisboa
(concurso local)

9500 Enfermagem

7035 Escola Superior de
Saude da Universidade do
Algarve

7080 Escola Superior de
Saude da Universidade de
Tras-os-Montes e Alto Douro

7240 Escola Superior de
Enfermagem de Coimbra da
Universidade de Coimbra

7250 Escola Superior de
Enfermagem de Lisboa da
Universidade de Lisboa

7270 Escola Superior de
Enfermagem do Porto da
Universidade do Porto

4106 Escola Superior de
Saude Egas Moniz

1320 Escola Superior de
Saude da Universidade da
Madeira

7092 Escola Superior de
Saude da Universidade dos
Agores - Angra do Heroismo

7093 Escola Superior de
Saude da Universidade dos
Agores - Ponta Delgada

(b) O acesso ao curso de Imagem Médica e Radioterapia esta igualmente sujeito a entrega de
uma declaragdo médica comprovativa de que o candidato ndo possui dispositivos metalicos ou
protese interna ferromagnética, que possa colocar em causa a frequéncia do curso, bem como

a sua conclusao.
(c) O acesso ao curso de Audiologia esta igualmente sujeito a entrega de uma declaragéo de

um Audiologista, nos termos definidos pela instituicdo e aprovados pela CNAES, comprovativa
da “auséncia de perturbagdes auditivas (critérios B.I.A.P.), que interfiram com a aprendizagem

ou pratica no curso.
As declaragdes referidas nas alineas a), b) e c) devem ser entregues pelos candidatos no ato

da matricula e inscricdo no ensino superior, na Instituicdo de Ensino Superior que as exija,
caso ali venha a obter colocagéo, sendo condigéo indispensavel para a realizagédo da respetiva
matricula e inscri¢éo.



Curso/Instituicao

Tipo

Designagao/Caracterizacao

4460 ISAVE - Instituto
Superior de Saude

4097 Escola Superior de
Saude de Santa Maria

2218 Escola de Enfermagem
de Lisboa da Universidade
Catdlica Portuguesa

2219 Escola de Enfermagem
do Porto da Universidade
Catolica Portuguesa

9085 Enfermagem
Veterinaria

4106 Escola Superior de
Saude Egas Moniz

9504 Fisioterapia

4460 ISAVE - Instituto
Superior de Saude

4106 Escola Superior de
Saude Egas Moniz

7035 Escola Superior de
Saude da Universidade do
Algarve

4097 Escola Superior de
Saude de Santa Maria

9813 Medicina

0300 Universidade de Aveiro

0400 Universidade da Beira
Interior

0506 Faculdade de Medicina
da Universidade de Coimbra

0901 Faculdade de Ciéncias
Médicas, Universidade Nova
de Lisboa

1507 Faculdade de Medicina
da Universidade de Lisboa

1000 Universidade do Minho

1108 Faculdade de Medicina
da Universidade do Porto

1110 Instituto de Ciéncias
Biomédicas Abel Salazar,
Universidade do Porto

1204 Escola de Ciéncias da
Vida e do Ambiente da
Universidade de Tras-os-
Montes e Alto Douro

0206 Faculdade de Medicina
e Ciéncias Biomédicas da
Universidade do Algarve

2750 Universidade Fernando
Pessoa

9548 Medicina Dentaria

0506 Faculdade de Medicina
da Universidade de Coimbra




Curso/Instituicao

Tipo

Designagao/Caracterizacao

1113 Faculdade de Medicina
Dentaria da Universidade do
Porto

4260 Instituto Universitario
Egas Moniz

2750 Universidade Fernando
Pessoa

9847 Medicina Veterinaria

1110 Instituto de Ciéncias
Biomédicas Abel Salazar,
Universidade do Porto

4260 Instituto Universitario
Egas Moniz

4126 Escola Universitaria
Vasco da Gama

9791 Prétese Dentaria

4106 Escola Superior de
Saude Egas Moniz

9219 Psicologia

4260 Instituto Universitario
Egas Moniz

9807 Tradugao e
Interpretagdo  em  Lingua
Gestual Portuguesa

3131 Escola Superior de
Educagéo do I. P. do Porto

(a)

9633 Tradugao e
Interpretacdo de  Lingua
Gestual Portuguesa

3151 Escola Superior de
Educagao do I. P. de Setubal

9890 Terapia da Fala

L0O66 Imagem Médica e
Radioterapia

7035 Escola Superior de
Saude da Universidade do
Algarve

8138 Terapia Ocupacional

4097 Escola Superior de
Saude de Santa Maria

9745 Engenharia de
Maquinas Maritimas

L118 Engenharia
Eletrotécnica Maritima

9789 Pilotagem

7105 Escola Superior Nautica
Infante D. Henrique

L327 Saude e Bem-Estar
Marinho

4126 Escola Universitaria
Vasco da Gama




Curso/Instituicao

Tipo

Designagao/Caracterizacao

9243 Teatro

1000 Universidade do Minho

Todos os Cursos das Escolas
Superiores de:

7010 Enfermagem da
Universidade do Minho

4110 Saude da Cruz
Vermelha Portuguesa - Alto
Tamega

7030 Enfermagem de S.
Joao de Deus da
Universidade de Evora

4096 Enfermagem S.
Francisco das Misericordias

4098 Enfermagem de Sao
José de Cluny

4590 Saude Atlantica (a)

7020 Saude Dr. Lopes Dias
do I. P. de Castelo Branco

4089 Saude Norte da Cruz
Vermelha Portuguesa

4105 Saude do Alcoitdo (a)

4091 Saude da Cruz
Vermelha Portuguesa -
Lisboa (b)

7005 Saude do I. P. de Beja

7015 Saude do I. P. de
Braganca

7040 Saude do I P. da
Guarda

(exceto curso de
Biotecnologia Medicinal)

7045 Saude do I. P. de Leiria
(a)

7055 Saude do I. P. de
Portalegre

7230 Saude do I. P. do Porto
(a) (b) (c)

7065 Saude do I P. de
Santarém

3155 Saude do I P. de
Setubal (a)

7075 Saude do I. P. de Viana
do Castelo

7085 Saude do I. P. de Viseu

3013 Saude da Universidade
de Aveiro (a)

7080 Saude da UTAD

4620 Saude da Fundagédo
Fernando Pessoa (a)




Curso/Instituicao Tipo Designagao/Caracterizacao
7210 Tecnologia da Saude do
I. P. de Coimbra
7250 Saude do I. P. de
Lisboa
9819 Ciéncias Bioanaliticas Selegao Grupo B

9832 Farmacia Biomédica
0504 Faculdade de Farmacia

da Universidade de Coimbra

9494 Ciéncias Farmacéuticas
0504 Faculdade de Farmacia

da Universidade de Coimbra
1505 Faculdade de Farmacia

da Universidade de Lisboa
1100 Faculdade de Farmacia

da Universidade do Porto

9707 Ciéncias do Desporto
1204 Escola de Ciéncias da

Vida e do Ambiente da UTAD
0400 Universidade da Beira

Interior

9652 Comunicagao e

Relagdes Publicas
0150 Faculdade de Ciéncias

Sociais e Humanas da
Universidade dos Agores

9563 Desporto
3081 Escola Superior de

Educacéo e Comunicagéo da

Universidade do Algarve
3022 Escola Superior de

Educacéo do I. P. de Beja
3125 Escola Superior de

Biociéncias de Elvas do I. P.

de Portalegre
3036 Escola Superior de

Desporto, Bem-Estar e
Sistemas Biomédicos do I. P.
Cavado e do Ave

9853 Educagao Basica
0150 Faculdade de Ciéncias

Sociais e Humanas da
Universidade dos Agores

9084 Educagao Social
3181 Escola Superior de

Educagéo do I. P. de Viseu

9500 Enfermagem
4113 Escola Superior de

Enfermagem do Tamega e
Sousa

L041 Estudos Portugueses e

Ingleses
0150 Faculdade de Ciéncias

Sociais e Humanas da
Universidade dos Agores

Comunicagao Interpessoal
Auséncia de deficiéncia psiquica, sensorial ou motora que interfira gravemente com a

capacidade funcional e de comunicacéo interpessoal a ponto de impedir a aprendizagem

prépria ou alheia.
Forma de comprovagao
Declaragédo médica, nos termos do Anexo IV da presente Deliberagdo, comprovativa de que

satisfaz o pré-requisito, a entregar no ato da matricula e inscricdo no ensino superior, na
Instituicdo de Ensino Superior que a exige, caso ali venha a obter colocagao, sendo condigao

indispensavel para a realizacédo da referida matricula e inscrigao.
Nota: O Pré-requisito do Grupo B pode, igualmente, ser comprovado através do Modelo

comprovativo da satisfagao do pré-requisito do Grupo A.

9181 Histodria
1107 Faculdade de Letras da

Universidade do Porto
0150 Faculdade de Ciéncias

Sociais e Humanas da
Universidade dos Agores

9556 Higiene Oral

9791 Prétese Dentaria

9548 Medicina Dentaria

1508 Faculdade de Medicina
Dentaria da Universidade de

Lisboa




Curso/Instituicao Tipo Designagao/Caracterizacao
9847 Medicina Veterinaria
0602 Escola de Ciéncias e
Tecnologia da Universidade
de Evora
1509 Faculdade Medicina
Veterindria da Universidade
Lisboa
1201 Escola de Ciéncias
Agrérias e Veterinarias da
UTAD
8086 Medicina Veterinaria
(Preparatérios)
0140 Faculdade de Ciéncias
Agrérias e do Ambiente da
Universidade dos Agores
9808 Treino Desportivo
L174 Desporto, Condigéo
Fisica e Bem-Estar
4581 Esc. Superior de
Ciéncias Sociais, Educagao e
Desporto do I. P. da Maia
9736 Educagdo Fisica e
Desporto
4630 Universidade da Maia
9351 Ciéncias Biomédicas
9494 Ciéncias Farmacéuticas
9554 Ciéncias da Nutrigao
L294 Ciéncias Forenses
9548 Medicina Dentaria
9847 Medicina Veterinaria
9219 Psicologia
L326 Saude Publica
4650 Instituto Universitario de
Ciéncias da Saude - CESPU
Todos os Cursos de:
4108 Escola Superior de
Saude do Vale do Ave
4109 Escola Superior de
Tecnologias da Saude do
Tamega e Sousa
9707 Ciéncias do Desporto
1111 Faculdade de Desporto, GrupoC . ,
Universidade do Porto Aptidao Funcional, Fisica e Desportiva
1510 Faculdade Motricidade Selegao Verificagdo das capacidades de robustez e de dominio técnico basico necessarias a condugéo
. . do ensino e treino de especialidade desportivas.
Humana da Universidade de Forma de comprovacao:
Lisboa Provas de aptiddo funcional, fisica e desportiva a realizar nos termos do Regulamento
publicado como Anexo V a presente Deliberagéo.
9563 Desporto _ Resultado final:
3131 Escola Superior de Apto ou NZo Apto, devendo os estudantes indicar, obrigatoriamente, no formulario da
Educacéo do I. P. do Porto candidatura online, os pré-requisitos realizados, transcrevendo a informacdo constante da
9731 “Ficha de pré-re_quisitos". _ o _
3662 D‘ESpO'I'tO eSLazer_ g Nota: Os candidatos considerados Aptos no pré-requisito do Grupo C, s&do igualmente
Educagézcc?oal P lcjjzeéf))irmbr: considerados Aptos no pré-requisito do Grupo H.
9006 Arqueologia Selecao Grupo D

1107 Faculdade de Letras da
Universidade do Porto

9023 Ciéncias da

Comunicagao
1107 Faculdade de Letras da

Universidade do Porto

9143 Geografia
0505 Faculdade de Letras da

Universidade de Coimbra
1514 Instituto de Geografia e

Ordenamento do Territério da

Universidade de Lisboa
1107 Faculdade de Letras da

Universidade do Porto

Capacidade de Visao

Capacidade de visdo adequada as exigéncias do curso.

Forma de comprovagéo:

Autodeclaragéo do candidato, nos termos do Anexo VI da presente deliberagéo, a entregar no
ato da matricula e inscrigdo no ensino superior, na Instituicdo de Ensino Superior que a exige,
caso ali venha a obter colocagéo, sendo condigao indispensavel para a realizagdo referida da
matricula e inscri¢éo.

(a) Capacidade para percecionar formas e cores.



Curso/Instituicao Tipo Designagao/Caracterizacao
8411 Planeamento e Gestao
do Territério
1514 Instituto de Geografia e
Ordenamento do Territério da
Universidade de Lisboa
8524 Protegao Civil e Gestao
de Riscos
0160 Faculdade de Ciéncias
e Tecnologia da Universidade
dos Agores
9182 Histdria da Arte
1107 Faculdade de Letras da
Universidade do Porto (a)
9222 Publicidade e Marketing
8439 Publicidade e Marketing
(regime pés-laboral)
3113 Escola Superior de
Comunicagédo Social do I. P.
de Lisboa
9054 Comunicagéo Social
3181 Escola Superior de
Educacéo do I. P. de Viseu
9073 Design e Produgao
Gréfica
4298 Instituto Superior de
Educacéo e Ciéncias
9707 Ciéncias do Desporto
0605 Escola de Saude e
Desenvolvimento Humano - ~

Selegao

Universidade de Evora
4375 Instituto Superior

Manuel Teixeira Gomes

9736 Educacdo Fisica e

Desporto
1308 Faculdade de Ciéncias

Sociais da Universidade da

Madeira
2910 Universidade Luséfona
- Centro Universitario

Luséfona - Lisboa
2920 Universidade Luséfona

- Centro Universitario
Luséfona - Porto

Grupo E

Aptidao Funcional e Fisica

Aptidao para a realizagéo de atividade desportiva.

Forma de comprovagao

Declaragdo médica, nos termos do Anexo VIl da presente Deliberagdo, comprovativa de que
satisfaz o pré-requisito, a entregar no ato da matricula e inscrigdo no ensino superior, na
Instituicdo de Ensino Superior que a exige, caso ali venha a obter colocagéo, sendo condigao
indispensavel para a realizagado da matricula e inscrigéo.

9162 Gestéo do Desporto
1510 Faculdade Motricidade

Humana da Universidade de
Lisboa

9850 Desporto e Atividade
Fisica

L386 Treino Desportivo e
Preparacgéo Fisica

3052 Esc. Superior de
Educagéo do I. P. de Castelo
Branco

9563 Desporto
3042 Escola Superior de

Educagédo do I. P. de

Braganca
3091 Escola Superior de

Educagdo, Comunicagédo e
Desporto do I. P. da Guarda

9730 Desporto de Natureza e

Turismo Ativo
9808 Treino Desportivo
3145 Escola Superior de

Desporto de Rio Maior do |I.
P. de Santarém




Curso/Instituicao Tipo Designagao/Caracterizacao
9257 Arquitetura Selegao Grupo F
0603 Escola de Artes - Capacidade Visual e Motora
Universidade de Evora Capacidade visual e motora adequada as exigéncias do curso.
Forma de comprovagéao:
. Declaragédo médica, nos termos do Anexo VIII da presente Deliberagdo, comprovativa de
9006 Arqueologia . . L e o ; . )
1000 Universidade do Minho acuidade visual e da auséncia de deficiéncia psiquica, sensorial ou motora que interfira com a
capacidade funcional a ponto de impedir a aprendizagem prépria ou alheia, a entregar no ato
9347 Artes Plasticas e da matricula e inscrigdo no ensino superior, na Instituicdo de Ensino Superior que a exige,
Multimédia caso ali venha a obter colocagéo, sendo condigao indispensavel para a realizagéo da referida
0603 Escola de Artes - matricula e inscrigéo.
Universidade de Evora
3181 Escola Superior de
Educagéo do I.P de Viseu
9069 Design
0603 Escola de Artes -
Universidade de Evora
4069 Escola Superior de
Artes e Design
9070 Design de
Comunicagao
3122 Escola Superior de
Tecnologia, Gestdo e Design
do I. P.de Portalegre
L308 Design de Animagéao
3122 Escola Superior de
Tecnologia, Gestédo e Design
do I. P.de Portalegre
8264 Artes Visuais e
Tecnologias Artisticas
3131 Escola Superior de
Educacéo do I. P. do Porto
L170 Artes Digitais e
Multimédia
4069 Escola Superior de
Artes e Design
9010 Audiovisual e
Multimédia
3113 Esc. Superior de
Comunicagédo Social do I. P.
de Lisboa
9707 Ciéncias do Desporto Selegao Grupo H
0508 Faculdade de Ciéncias Aptidao Funcional, Fisica e Desportiva
do Desporto e Educagdo Verificagdo das capacidades de robustez e de dominio técnico basico necessarias a condugéo
Fisica Universidade  de do ensino e treino de especialidade desportivas.
Coi b Forma de comprovacao:
oimbra Provas de aptiddo funcional, fisica e desportiva a realizar nos termos do Regulamento
publicado como Anexo IX a presente Deliberagao.
Resultado final:
Apto ou Nao Apto, devendo os estudantes indicar, obrigatoriamente, no formulario da
candidatura online, os pré-requisitos realizados, transcrevendo a informagdo constante da
“Ficha de pré-requisitos”.
9563 Desporto . Nota: Os candidatos considerados Aptos no pré-requisito do Grupo C, sdo igualmente
3151 Escola Superior de ; | L
Ed 50 do . P. de Setubal considerados Aptos no pré-requisito do Grupo H.
ucagao do 1. Os candidatos sem necessidades educativas especiais, considerados Aptos no pré-requisito
do Grupo H, podem solicitar as Instituicdes deste Grupo, a emissao de ficha correspondente
aos Pré-requisitos do Grupo C.
Grupo |
Aptidao Funcional e Artistica
Verificagdo de capacidades que assegurem o dominio basico das técnicas de Danga e
qualidades de expressao artistica.
?g?g Danggaculdade de Forma de comprovagéo:
. Selecdo Provas de aptid&o funcional e artistica a realizar de acordo com o Regulamento publicado
Motricidade Humana,

Universidade de Lisboa

como Anexo X a presente deliberagéo.
Resultado final:
Apto ou N&o Apto, devendo os estudantes indicar, obrigatoriamente, no formulario da

candidatura on-line, os pré-requisitos realizados, transcrevendo a informagdo constante da
“ficha de pré-requisitos”.




Curso/Instituicao

Tipo

Designagao/Caracterizacao

9069 Design
3331 Escola Superior de

Media Artes e Design do I. P.
do Porto

Selegao/Seriagao

Grupo K

Aptidao vocacional

Verificagdo da capacidade vocacional adequada as exigéncias do curso.

Forma de comprovagéao:

Provas de aptidao vocacional a realizar de acordo com o Regulamento publicado como Anexo

Xl a presente deliberagao.
Resultado final:
Apto ou Nao Apto. Os estudantes considerados aptos terdo uma classificagdo expressa na

escala de 100 a 200 pontos devendo os estudantes indicar, obrigatoriamente, no formulario da
candidatura on-line, os pré-requisitos realizados, transcrevendo a informagao constante da
ficha de “pré-requisitos”.

9713 Cinema e Audiovisual
3331 Escola Superior de

Media Artes e Design do I. P.
do Porto

Selegao/Seriagao

Grupo M

Capacidade vocacional

Verificagdo da capacidade vocacional adequada as exigéncias do curso.

Forma de comprovagéao:

Provas de capacidade vocacional a realizar de acordo com o Regulamento publicado como
Anexo Xl a presente deliberagao.

Resultado final:

Apto ou Nao Apto. Os estudantes considerados aptos terdo uma classificagdo expressa na
escala de 95 a 200 pontos devendo os estudantes indicar, obrigatoriamente, no formulario da
candidatura on-line, os pré-requisitos realizados, transcrevendo a informagao constante da

“ficha de pré-requisitos”.

9130 Equinicultura
3123 Escola Superior de

Biociéncias de Elvas, I. P. de
Portalegre

Selegao

Grupo Q

Aptidao Funcional, Fisica e Vocacional

Verificagdo de capacidades para a pratica da equitagao.

Forma de comprovagéao:

Provas de aptidao funcional, fisica e vocacional a realizar nos termos do Regulamento

publicado como Anexo XIllI a presente Deliberagéo.

Resultado final:
Apto ou Nao Apto, devendo os estudantes indicar, obrigatoriamente, no formulario da

candidatura online, os pré-requisitos realizados, transcrevendo a informagé@o constante da
“Ficha de pré-requisitos”.

9214 Musica
4002 Academia Nacional

Superior de Orquestra

Selegao/Seriagédo

Grupo R

Aptidao Musical

Verificagdo de capacidades especificas no dominio da aptiddo musical.

Forma de comprovagéo:

Provas de aptiddo musical a realizar de acordo com o Regulamento publicado como Anexo

XIV a presente Deliberagao.
Resultado final:
Apto ou Nao Apto. Os estudantes considerados aptos terdo uma classificagdo expressa na

escala de 100 a 200 pontos devendo os estudantes indicar, obrigatoriamente, no formulario da
candidatura on-line, os pré-requisitos realizados, transcrevendo a informagao constante da
“ficha de pré-requisitos”.

L175 Musica em Contextos

Comunitarios
3042 Escola Superior de

Educacéo, I. P. de Braganga

Selegao/Seriagao

Grupo S

Aptidao Musical

Verificagdo de capacidades especificas no dominio da aptiddo musical.

Forma de comprovagéo:

Provas de aptiddo musical a realizar de acordo com o Regulamento publicado como Anexo XV

a presente Deliberagéo.
Resultado final:
Apto ou Nao Apto. Os estudantes considerados aptos terdo uma classificagdo expressa na

escala de 100 a 200 pontos devendo os estudantes indicar, obrigatoriamente, no formulario da
candidatura on-line, os pré-requisitos realizados, transcrevendo a informagao constante da
“ficha de pré-requisitos”.

9878 Educacao Musical
3131 Escola Superior de

Educacgéo do I. P. do Porto

Selegao/Seriagédo

Grupo Z

Aptidao Musical

Verificagdo de capacidades especificas no dominio da aptiddo musical.

Forma de comprovagéo:

Provas de aptiddo musical a realizar de acordo com o Regulamento publicado como Anexo

XVI a presente deliberagao.
Resultado final:
Apto ou Nao Apto. Os estudantes considerados aptos terdo uma classificagdo expressa na

escala de 100 a 200 pontos devendo os estudantes indicar, obrigatoriamente, no formulario da
candidatura on-line, os pré-requisitos realizados transcrevendo a informacéo constante da
“ficha de pré-requisitos”.

ANEXO Il

Calendario de Agdes

[Alinea e) do artigo 23.° do Decreto-Lei n.° 296-A/98, de 25 de setembro]
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Ref.? Acao Prazo

1 Inscrigéo para a realizagdo da época normal da avaliagdo dos pré-requisitos De 6 a 24 de abril

2 Realizagéo dos pré-requisitos - época normal Até 26 de junho

Comunicagdo a CNAES da intengdo de realizagdo de uma época especial do processo de

L . iy Até 12 de junho
avaliagao dos pré-requisitos

4 Certificagdo dos pré-requisitos - época normal Até 10 de julho

Datas a propor pelas instituicbes de

5 Realizag&o dos pré-requisitos - época especial . .
ensino superior

6 Certificagdo dos pré-requisitos - época especial Até 22 de julho

ANEXO Il

Candidatura ao Ensino Superior

Pré-Requisitos do Grupo A - Comunicagao Interpessoal
Regulamento
| - OBJETIVOS E NATUREZA DOS PRE-REQUISITOS

I.1 - Os pré-requisitos exigidos para acesso aos cursos constantes do Grupo A visam comprovar a capacidade de comunicagao interpessoal dos
candidatos, adequada as exigéncias do curso.

1.2 - O pré-requisito é de selegdo, sendo o respetivo resultado expresso em Apto ou N&o Apto, ndo influindo no calculo da nota de candidatura ao
ensino superior.

Il - FORMA DE COMPROVAGAO

II.1 - Declaragdo médica (obrigatoriamente emitida por um médico inscrito na Ordem dos Médicos Portuguesa), de modelo Anexo Ill.1 ao presente
Regulamento, emitida apds verificagdo da condigdo de APTO, na sequéncia de resposta a um Questionario Individual de Saude, de modelo Anexo 111.2
ao presente Regulamento. O Questionario Individual de Saude constitui documento sujeito a sigilo, devendo ficar na posse do médico, ou dos servigos
de saude que atestarem a capacidade de comunicagao interpessoal dos candidatos.

I1.2 - Quando assim for entendido pelas instituicdes de ensino superior, 0 acesso a cursos de Terapia da Fala e Terapéutica da Fala esta igualmente
sujeito a entrega de uma declaragéo, nos termos definidos pela Instituicdo e aprovados pela CNAES, comprovativa da “auséncia de perturbacdes de
linguagem ou fala” e do dominio da lingua portuguesa oral e escrita. A referida declaragdo devera ser entregue pelo candidato no ato da matricula no
ensino superior, no par instituicdo/curso que a exija, caso ali venha a obter colocagéo, sendo condigéo indispensavel para a realizagdo da matricula no
ensino superior.

11.3 - Quando assim for entendido pelas instituigbes de ensino superior, 0 acesso a cursos de Imagem Médica e Radioterapia esta igualmente sujeito a
entrega de uma declaragcdo médica, nos termos definidos pela Instituicdo e aprovados pela CNAES, comprovativa de que “o candidato ndo possui
dispositivos metalicos ou protese interna ferromagnética, que possa colocar em causa a frequéncia do curso bem como a sua concluséo”.

Il.4 - Quando assim for entendido pelas instituicbes de ensino superior, 0 acesso a cursos de Audiologia esta igualmente sujeito a entrega de uma
declaragao, nos termos definidos pela Instituicdo e aprovados pela CNAES, comprovativa da “auséncia de perturbagdes auditivas (critérios B.I.A.P.),
que interfiram com a aprendizagem ou pratica no curso. A referida declaragdo devera ser entregue pelo candidato no ato da matricula no ensino
superior, no par instituigdo/curso que a exija, caso ali venha a obter colocagao, sendo condi¢ao indispensavel para a realizagéo da matricula no ensino
superior.

ANEXO Il1.1
Declaragao Médica
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Nome do candidato

Data de Nascimento |__| |- | __|-| ||| __|

BI/CCn® |__|__|__|_|__|__|__|_| Validade |__|__

Estado Civil

Morada

Codigo Postal |__|__|__|__|-|__|__|__| Localidade

Telefonen.® | __ | | ||| __|__|__|__|

FACE A INFORMACAO MEDICA RECOLHII
INDIVIDUAL DE SAUDE, QUE SE CON!
REGULAMENTO DOS PRE-REQUISITOS D
EFEITOS DE ACESSO AO ENSINO SUPEI]
APRESENTA DEFICIENCIA PSIQUICA, ¢

INTERFIRA GRAVEMENTE COM A CA




COMUNICACAO INTERPESSOAL, A PONTC

PROPRIA OU ALHEIA
Emitidoem |__|__|-| | __[-| | || __|
O Médico

N.? de Inscricao na Ordem dos Médicos

ANEXO [11.2

Questionario Individual de Saude

(composto por 2 paginas em frente e verso)






Nome do candidato

Data de Nascimento |__|__ |-|__ | __|-| ||| __|

BI/CCn.® |__|__|__|__|__|__|__|__| Validade |__|__

Estado Civil

Morada

Cédigo Postal |__|__[__[__|-[ [ ||

I.ocalidade

Telefonen.” | __ | || || ||| __|

No momento do preenchimento deste questiona
a) Bilhete de Identidade;
b) Boletim Individual de Saude atualizado em r¢

c) Radiografia do torax e exames compleme

. .
nnﬂoir‘aﬂn# NNassrarniantac
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O presente questionario constitui

devendo ficar na posse do médic
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QUESTIONARIO INDIVIDUA

1 SISTEMA MUSCULO—ESQUELE"TICO - Ausénci:

congénita, ou adquirida, com repercussio na aprendizag

2. VISAO — Auséncia de deficiéncia visual permanente b.

Acuidade visual

Sem correcao

Com correcao

Senso cromatico (auséncia de daltonismo)

3. AUDICAO — auséncia de deficiéncia auditiva bilateral
Perda auditiva

Sem correcao

Com cottrecao

4. OLFATO

5. SENSIBILIDADE (TACTIL, TERMICA E ALGICA)

6. SISTEMA NEURO-MUSCULAR

Coordenacao

Movimentos involuntarios

Alteracao da linguagem e da fala

I l;\f-:ﬂ-n I Vet ot



A LIV 111V LU

Atrofia muscular

7. COMPORTAMENTO

Alteracoes de comportamento

8. COMUNICACAO INTERPESSOAL

Atencao

Coerencia do discurso

Outros

9. MEDICACAO HABITUAL

10. OBSERVACOES:




CONCLUSOES:

APTO | | (a inscrever em declara¢ao médica autonon

N.° de Inscri¢ao na Ordem dos Médicos

Emitido em |l == ]

ANEXO IV

Candidatura ao Ensino Superior

Pré-Requisitos do Grupo B - Comunicagao Interpessoal
Regulamento
| - OBJETIVOS E NATUREZA DOS PRE-REQUISITOS

I.1 - Os pré-requisitos exigidos para acesso aos cursos constantes do Grupo B visam comprovar a capacidade de comunicagdo interpessoal dos
candidatos, adequada as exigéncias do curso.

1.2 - O pré-requisito € de selegdo, sendo o respetivo resultado expresso em Apto ou N&o Apto, ndo influindo no calculo da nota de candidatura ao
ensino superior.

Il - FORMA DE COMPROVAGAO
II.1 - Declaragdo médica (obrigatoriamente emitida por um médico inscrito na Ordem dos Médicos Portuguesa), nos termos do modelo anexo ao
presente regulamento emitida ap6s verificagdo da condi¢do de APTO.
ANEXO IV.1
Declaragao Médica

«"Expandir






Nome do candidato

Data de Nascimento | __|__|-| __| __|-| —| —| —[—]|

BI/CCn® | __|__|__|__|__|__|__|__| Validade |_|__

Estado Civil

Morada

Codigo Postal |___|__|__|__|-|__|__|__| Localidade

Teletonen.® | | __ || ||| __|__|__|

DECLARA-SE, PARA EFEITOS DE ACESSO
CANDIDATO NAO APRESENTA DEFICIE!
MOTORA QUE INTERFIRA GRAVEM!
FUNCIONAL E DE COMUNICACAO INTER

A APRENDIZAGEM PROP

Emitidoem |__|__[-| | _|-] | | ||

O MEDICO




N.” de Inscri¢cao na Ordem dos Médicos

(colocar carim

ANEXO V

Candidatura ao Ensino Superior

Pré-Requisitos do Grupo C - Aptidao Funcional, Fisica e Desportiva
Regulamento
| - OBJETIVOS E NATUREZA DOS PRE-REQUISITOS

I.1 - Os pré-requisitos exigidos para acesso aos cursos constantes do Grupo C visam comprovar a aptidao funcional, fisica e desportiva adequada as
exigéncias do curso.

1.2 - O pré-requisito € de selegdo, sendo o respetivo resultado expresso em Apto ou N&o Apto, ndo influindo no calculo da nota de candidatura ao
ensino superior.

1.3 - Arealizagao dos pré-requisitos deve, sempre que possivel, ocorrer nas mesmas datas em todas as escolas abrangidas pelo presente regulamento.
I.4 - Os candidatos ndo podem realizar provas em mais de uma instituicdo de ensino superior abrangida pelo presente regulamento.

1.5 - Na eventualidade de realizagdo de provas em mais de uma instituicdo de ensino superior, apenas é atendido o resultado da prova realizada em
primeiro lugar, sendo considerados nulos os resultados obtidos nas restantes provas realizadas pelo mesmo candidato.

Il - FORMA DE COMPROVAGAO

Ficha de pré-requisitos emitida pelas Instituicbes de Ensino Superior no ano da candidatura.

[l - CONTEUDO DOS PRE-REQUISITOS

IIl.1 - A prova de pré-requisitos constara de duas partes: Aptiddo Funcional (A) e Aptidao Fisica (B).
111.2 - A - Aptidao Funcional:

O candidato deve apresentar comprovagdo médica da sua condigao de Apto, no sentido de se garantirem os pressupostos funcionais indispensaveis a
prossecucgao dos estudos nos diversos cursos de Desporto.

I11.3 - B - Aptidao Fisica:
O candidato tem de realizar as seguintes provas praticas:

a) Desportos coletivos - Avaliagdo em situacdo de jogo reduzido em duas das seguintes modalidades, a escolha do candidato: futebol, andebol,
basquetebol e voleibol.

b) Natagdo - Avaliacédo pela execugdo de 50 m numa das quatro técnicas de natagdo pura desportiva e um salto de partida ventral com a excegdo da
técnica de costas, com partida dorsal de dentro de agua.

c) Atletismo:

a) Salto em comprimento;

b) Corrida de resisténcia - 1000 m;

d) Ginastica - Prova gimnica composta por uma prova de solo e uma prova de salto (masculino, feminino).
IV - CONDICOES DE REALIZAGAO DAS PROVAS DE APTIDAO FISICA.

Nota: O candidato sé obtera a classificagéo final de Apto se realizar com éxito todas as provas.

IV.1 - Desportos coletivos - Avaliagdo em situagéo de jogo reduzido da seguinte forma:

* basquetebol e voleibol (3X3)

« andebol (4X4) e futebol (5X5)

Tendo em atencéo os parametros técnicos e taticos de jogo considerados fundamentais.

IV.2 - Natagao - Os tempos minimos (50 m) sdo os seguintes:

«"Expandir
Estilo/Técnica Homens Mulheres
(em segundos) | (em segundos)
Crol 47 51
Brugos 54 57
Costas 50 54
Mariposa 48 52

IV.3 - Atletismo - Avaliagdo em fungdo dos seguintes aspetos:
a) Salto em comprimento:

* Masculinos - 4 m e 50cm



» Femininos - 3 m e 50cm

* Trés tentativas para cada candidato.

b) Corrida de Resisténcia

» 1 000 metros Masculinos - 3 m:30s

* 1 000 metros Femininos - 4 m:30s

Execucéo conforme regulamento técnico.

Nota: O candidato sé realiza com éxito a prova de atletismo se obtiver as marcas minimas na corrida de 1000 m e no salto em comprimento.

IV.4 - Ginastica - Avaliagdo em funcéo da realizagdo dos elementos técnicos apresentados em sequéncia num valor maximo de 100 % no solo e de um
salto no aparelho gimnico.

Avaliagéo pela execugédo técnica de cada elemento;
Valores conforme descrigéo, junto as figuras.

Nota: O candidato s6 realiza com éxito a prova de ginastica se obtiver uma pontuagao igual ou superior a 50 % na média aritmética das provas de solo
e de salto, ndo podendo apresentar um valor inferior a 30 % em nenhuma delas.

Solo - movimentos livres
Realizagdo de uma sequéncia gimnica
(Masculino e Feminino)

Construa uma sequéncia, com as diversas figuras, de forma a obter no minimo 60 % de média do valor global dos elementos técnicos.
«"Expandir
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Posicao de equilibrio (avido, bandeira, etc....) (5%) Posicao de

Dos ultimos dois elementos o candidato escolhe uma posigao de equilibrio e uma de flexibilidade.
Salto

(Masculino e Feminino)

Salto de eixo com fase de 1.° voo

Aparelho (mesa de saltos ou plinto ou cavalo) colocado transversalmente, a 1,20 m (masculino) e 1,10 m (feminino) de altura e a uma distancia minima
de 50 cm de trampolim reuther.

1.° voo - 40 %, Fase de apoio - 20 %, 2.° voo - 30 %, Recegéo ao solo - 10 %
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ANEXO VI

Candidatura ao Ensino Superior

Pré-Requisitos do Grupo D - Capacidade de Visao
Regulamento
| - OBJETIVOS E NATUREZA DOS PRE-REQUISITOS

I.1 - Os pré-requisitos exigidos para acesso aos cursos constantes do Grupo D visam comprovar a capacidade de visédo dos candidatos e/ou a sua
capacidade para percecionar formas e cores, adequada as exigéncias do curso.

1.2 - O pré-requisito é de selegdo, sendo o respetivo resultado expresso em Apto ou Nao Apto, néo influindo no célculo da nota de candidatura ao
ensino superior.

Il - FORMA DE COMPROVAGAO

Auto declaragéo do candidato nos termos constantes do modelo anexo ao presente Regulamento.

ANEXO VI.1

Autodeclaragao



Nome do candidato

Data de Nascimento | _ | |-|__ | __|-| || __|__|

BI/CCn® | __|__|__|_|_|__|_|_| Validade | _|__|-|_
Estado Civil

Morada

Coédigo Postal |__|__|__|__|-|__|__|__| Localidade_______

Telefonen.® | | __ || ||| |||

DECLARO, PARA EFEITOS DE ACESSO AO EN
AS CAPACIDADES DE VISAO FIXADAS PELOS

QUE EXIGEM A SATISFACAO DO PRE-R

Emitidoem |__|__[-| [ _|-| | | | ]|

ASSINATURA

ANEXO VII

Candidatura ao Ensino Superior

Pré-Requisitos do Grupo E - Aptiddo Funcional e Fisica

Regulamento



| - OBJETIVOS E NATUREZA DOS PRE-REQUISITOS

1.1 - Os pré-requisitos exigidos para acesso aos cursos constantes do Grupo E visam avaliar a aptiddo dos candidatos para a realizagao de atividade
desportiva que lhes sera exigida no decorrer do curso.

1.2 - O pré-requisito é de selegéo, sendo o respetivo resultado expresso em Apto ou N&o Apto, néo influindo no calculo da nota de candidatura ao
ensino superior.

Il - FORMA DE COMPROVAGAO

1.1 - Declaragdo médica nos termos do modelo anexo ao presente regulamento emitida apos verificagdo da condigéo de Apto.

ANEXO VII.1
Declaragao Médica
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Nome do candidato

Data de Nascimento |__ | |- __|__|-| | __|__|__|

BI/CCn.® | _|__| ||| __|__|__| Validade |__|__|
Estado Civil

Morada

Codigo Postal |__|__|__|__|-|__|__|__| Localidade_____

Telefonen.® | _ | || ||| __|__|__|

DECLARA-SE, PARA EFEITOS DE ACESSO
CANDIDATO SE ENCONTRA APTO PARA A

E DESPORTT

Emitidoem | | __|-| | _[-[ [ | | |

O MEDICO

N.? de Inscricao na Ordem dos Médicos




(colocar carimk

ANEXO VIl

Candidatura ao Ensino Superior

Pré-Requisitos do Grupo F - Capacidade Visual e Motora
Regulamento
| - OBJETIVOS E NATUREZA DOS PRE-REQUISITOS

I.1 - Os pré-requisitos exigidos para acesso aos cursos constantes do Grupo F visam comprovar a capacidade visual e motora dos candidatos,
adequada as exigéncias do curso.

1.2 - O pré-requisito é de selegdo, sendo o respetivo resultado expresso em Apto ou N&o Apto, ndo influindo no calculo da nota de candidatura ao
ensino superior.

Il - FORMA DE COMPROVAGAO

II.1 - Declaragdo médica, de modelo anexo ao presente Regulamento, comprovativa de acuidade visual (exige-se uma acuidade visual de 8/10 em
cada olho, embora essa acuidade possa ser conseguida através de tratamento e/ou corregdo) e de auséncia de deficiéncia psiquica sensorial ou
motora que interfira com a capacidade funcional, a ponto de impedir a aprendizagem prépria ou alheia (coordenagdo motora e auséncia de grande
deformidade fisica nos membros superiores).

ANEXO VIII.1

Declaragao Médica

«"Expandir






Nome do candidato

Data de Nascimento |__|__|-| __ | __|-|—| —| | _|

BI/CCn.” |_|_|__|__|__|__|__|__| Validade |_|__

Estado Civil

Morada

Codigo Postal |__ | __|__|__|-|__|__|__| Localidade___

Teletonen.® | __ | | ||| ||| __|

CAPACIDADE DE VISAO

Acuidade visual

Direito
Sem correcao Esquerdo

Direito
Com correcao Esquerdo

DECLARA-SE, PARA EFEITOS DE ACESSO
CANDIDATO NAO APRESENTA DEFICIE]
MOTORA QUE INTERFIRA COM A CAPACI
IMPEDIR A APRENDIZAGEM PROPRIA OU

Emitidoem | __|__[-| | __|-| | |||

O MEDICO




IN.” de 1nScrigao na vrdem dos IVediCos
(colocar carim

ANEXO IX

Candidatura ao Ensino Superior

Pré-Requisitos do Grupo H - Aptidao Funcional, Fisica e Desportiva
Regulamento
| - OBJETIVOS E NATUREZA DOS PRE-REQUISITOS

1.1 - Os pré-requisitos exigidos para acesso aos cursos constantes do Grupo H visam comprovar a aptiddo funcional, fisica e desportiva adequada as
exigéncias do curso.

1.2 - O pré-requisito é de selegdo, sendo o respetivo resultado expresso em Apto ou Nao Apto, ndo influindo no calculo da nota de candidatura ao
ensino superior.

1.3 - Arealizagdo dos pré-requisitos deve, sempre que possivel, ocorrer nas mesmas datas em todas as escolas abrangidas pelo presente regulamento.
1.4 - Os candidatos ndo podem realizar provas em mais de uma instituicdo de ensino superior abrangida pelo presente regulamento.

1.5 - Na eventualidade de realizagdo de provas em mais de uma instituicdo de ensino superior, apenas € atendido o resultado da prova realizada em
primeiro lugar, sendo considerados nulos os resultados obtidos nas restantes provas realizadas pelo mesmo candidato.

Il - FORMA DE COMPROVAGAO

Ficha de pré-requisitos emitida pelas Instituigdes de Ensino Superior no ano da candidatura.

Il - CONTEUDO DOS PRE-REQUISITOS

IIl.1 - A prova de pré-requisitos constara de duas partes: Aptiddo Funcional (A) e Aptidao Fisica (B).
I11.2 - A - Aptidao Funcional:

Ol/a candidato/a tem de apresentar o Atestado de Robustez Fisica ou o Atestado Médico de Incapacidade Multiiso a fim de comprovar a sua condigao
de APTO, no sentido de se garantirem os pressupostos funcionais indispensaveis para o curso.

Nos documentos acima mencionados, deve constar que o/a candidato/a esta “APTO e SEM RESTRICOES para a pratica desportiva”. Sera obrigatério
indicar o numero da cédula profissional do médico e a vinheta do médico ou o carimbo do centro de saude. Em caso do ndo cumprimento desta
indicacgao, sera considerado invalido o respetivo documento e, consequentemente, ndo sera aceite a inscricdo do/a candidato/a. Neste documento,
deverao estar garantidos os pressupostos funcionais indispensaveis a prossecugéo dos estudos em Educacao Fisica e Desporto.

IIl.3 - B - Aptidao Fisica:
Provas a realizar por candidatos sem necessidades educativas especiais:

a) Desportos coletivos - Avaliagdo em situagdo de jogo reduzido em duas das seguintes modalidades, a escolha do candidato: futebol, andebol,
basquetebol e voleibol.

b) Natagao - Avaliagao pela execugdo de 50 m numa das quatro técnicas de natagédo pura desportiva e um salto de partida ventral com a excegao da
técnica de costas, com partida dorsal de dentro de agua.

c) Atletismo:

a. Salto em comprimento;

b. Corrida de resisténcia - 1000 m;

d) Ginastica - Prova gimnica composta por uma prova de solo e uma prova de salto (masculino, feminino).
Provas a realizar por candidatos com necessidades educativas especiais:

a) Desportos coletivos: realizagdo de um circuito de habilidades técnicas com bola, concretizadas individualmente, em duas das seguintes
modalidades, a escolha do candidato: futebol, andebol, basquetebol, rugby, Boccia (modalidades com possibilidade de realizar em cadeira de rodas),
voleibol sentado ou Goalball;

b) Ginastica: prova de solo;

c) Atletismo (prova de Resisténcia: 20 metros PACER), Forca (Dinamometria Manual) e Flexibilidade (Senta e alcanga).

d) Natagao - Avaliagao pela execugdo de 25 m em uma das quatro técnicas, no maximo de 1 minuto.

IV - CONDIGOES DE REALIZAGCAO DAS PROVAS DE APTIDAO FiSICA para candidatos sem necessidades educativas especiais.
Nota: O candidato s6 obtera a classificagéo final de Apto se realizar com éxito todas as provas.

IV.1 - Desportos coletivos - Avaliagdo em situagao de jogo reduzido da seguinte forma: basquetebol e voleibol (3X3), andebol (4X4) e futebol (5X5),
tendo em atengdo os parametros técnicos e taticos de jogo considerados fundamentais.

IV.2 - Natagado - Os tempos minimos (50 m) sdo os seguintes:
«"Expandir

Homens (em segundos) | Mulheres (em segundos)

Crol 47 51

Brugos 54 57




Homens (em segundos) | Mulheres (em segundos)

Costas 50 54

Mariposa 48 52

IV.3 - Atletismo - Avaliagdo em funcédo dos seguintes aspetos:

a) Salto em comprimento:

Masculinos - 4 m e 50cm; Femininos - 3 m e 50cm;

Trés tentativas para cada candidato;

Execucéo conforme regulamento técnico.

b) Corrida de Resisténcia - 1 000 metros Masculinos - 3 m:30s;

1 000 metros Femininos 4 m:30s;

Execugéo conforme regulamento técnico.

Nota: O candidato sé realiza com éxito a prova de atletismo se obtiver as marcas minimas na corrida de 1000 metros e no salto em comprimento.
IV.4 - Ginastica - Avaliagdo em func¢ao da realizagao dos elementos técnicos apresentados em sequéncia, num valor maximo de 100 %:
Avaliagéo pela execugdo técnica de cada elemento;

Valores conforme descri¢éo, junto as figuras.

Nota: O candidato so realiza com éxito a prova de ginastica se obtiver uma pontuagao igual ou superior a 50 % na média aritmética das provas de solo
e de salto, ndo podendo apresentar um valor inferior a 30 % em nenhuma delas.

Condigdes de Realizagao
Realizagdo de uma sequéncia
(Masculino e Feminino)

Solo - movimentos livres

Construa uma sequéncia, com as diversas figuras, de forma a obter no minimo 60 % de média do valor global dos elementos técnicos.
«"Expandir
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Posicio de equilibrio (avido, bandeira, etc....) (5%0) Posicao ¢

Dos ultimos dois elementos o candidato escolhe uma posigao de equilibrio e uma de flexibilidade.
Salto

(Masculino e Feminino)

Salto de eixo com fase de 1.° voo

Aparelho (mesa de saltos ou plinto ou cavalo) colocado transversalmente, a 1,20 m (masculino) e 1,10 m (feminino) de altura e a uma distancia minima
de 50 cm de trampolim reuther.

1.° voo - 40 %, Fase de apoio - 20 %, 2.° voo - 30 %, Recegéo ao solo - 10 %

”Expandir

V - Condigdes de realizagdo das provas de aptidéo fisica para candidatos com necessidades educativas especiais.
Nota: O candidato sera considerado Apto se realizar com éxito todas as provas.

V.1 - Desportos coletivos - realizagdo de um circuito de habilidades técnicas com bola, concretizadas individualmente, em duas das seguintes
modalidades, a escolha do candidato: futebol, andebol, basquetebol, rugby, Boccia (modalidades com possibilidade de realizar em cadeira de rodas),
voleibol sentado ou Goalball;

V.2 - Ginastica - Avaliagdo em fungao da realizagdo dos elementos técnicos apresentados em sequéncia, num valor maximo de 100 %:
Solo - Movimentos livres

A avaliagdo do/a candidato/a processa -se em fungéo da realizagédo dos elementos técnicos apresentados em sequéncia, num valor maximo de 100 %
de acordo com o valor percentual atribuido a cada elemento.

O candidato deve construir uma sequéncia, com os diversos elementos gimnicos, de forma a obter no minimo 60 %, do valor global dos elementos
técnicos.

A sequéncia gimnica deve apresentar:
« Dois elementos de equilibrio (30 %) - qualquer posigao, bem definida e em que o apoio seja um dos segmentos corporais ou o tronco.

* Duas posigdes que demonstrem flexibilidade (30 %) de tronco, membros (superiores ou inferiores) ou diferentes segmentos corporais.



« Dois elementos de forga estatica e dinamica (30 %) de tronco, membros (superiores ou inferiores) ou diferentes segmentos corporais.
Elementos de ligagéo (10 %)

V.3 - Atletismo/Aptidao Fisica - Avaliagdo em fungdo dos seguintes aspetos:

a) Capacidade aerobia - 20 m Pacer* (Anexo C1)

b) Forga superior - Dinamometria manual* (Anexo C2)

c) Flexibilidade - Sit and reach (Anexo C3)

Execucgéo conforme regulamento técnico.

V.3.1 - Descrigao detalhada dos testes de Atletismo/Aptidao Fisica

Todas as provas abaixo descritas serdo realizadas com base no protocolo de testes de aptidao fisica do Brockport Physical Fitness Test Manual - A
Health -Related Assessment For Youngsters With Disabilities (Winnick & Short, 2014).

a) Capacidade Aerobia

PACER 20 m

OJa participante coloca -se atras da linha de partida. Ao primeiro sinal, parte e deve correr pela area estipulada (percurso de 20 m em linha reta),

pisando ou ultrapassando a linha ao ouvir o sinal sonoro. Ao sinal sonoro inverte o sentido e corre até a outra extremidade. Se atingir a linha antes do
sinal sonoro espera pelo mesmo para correr em sentido contrario.

Um sinal sonoro indica o final de tempo de cada percurso, e um triplo sinal sonoro (final de cada minuto) indica o final de cada patamar de esforgo.
Este tem a mesma fungdo que o sinal sonoro Unico avisando ainda os alunos de que o ritmo vai acelerar e que a velocidade de corrida tera de
aumentar. O teste termina quando o/a participante desiste ou falha dois sinais sonoros (ndo necessariamente consecutivos).

A duragéo do teste depende da aptidao cardiorrespiratéria de cada pessoa, sendo maximo e progressivo, menos intenso no inicio e tornando -se mais
intenso no final, perfazendo um total possivel de 21 minutos (estagios).

b) Forga dos Membros Superiores
Dinamometria

Ol/a candidato(a) devera suspender -se na barra com pega em pronagao, mantendo os bragos fletidos e o queixo acima da parte superior da barra, sem
Ihe tocar, podendo receber ajuda para atingir esta posi¢cdo. O/a candidato(a) mantém esta posigdo o maximo de tempo possivel. O corpo ndo deve
balancar e deve permanecer estatico e em extenséo.

c) Flexibilidade
Senta e alcanga

O participante descalca -se e senta -se junto a caixa. Estende completamente um membro inferior, ficando a planta do pé em contacto com a caixa. O
outro joelho fica fletido com a planta do pé assente no chao e a uma distancia de aproximadamente 5 a 8 cm do joelho da perna que esta em extensao.
Os MS estéo estendidos para a frente e colocados por cima da fita métrica, com as maos uma sobre a outra. Com as palmas das maos viradas para
baixo, e os dedos médios sobrepostos, o participante flete o corpo para a frente 3 a 4 vezes, mantendo as méos sobre a escala. Devera manter a
posicao alcangada na quarta tentativa, pelo menos durante 1 segundo.

Depois de medir um dos lados, o participante troca a posigdo e mede -se o lado oposto. E registado o resultado, expresso em cms, obtido em cada um
dos lados.

Tabela 1 - Valores minimos para a realizagdo com éxito das provas de atletismo/aptidao fisica a candidatos com necessidades educativas especiais

«"Expandir

Deficiéncia Lesados vertebro- Paralisia Anomalias congénitas e Deficiéncia

visual medulares cerebral amputagoes intelectual
Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem.
TAMT Z.S. Z.S. Z.S. Z.S. Z.S. Z.S. Z.S. Z.S. Z.S. Z.S.
20 m Pacer > 50 > 35 - - - - > 50 > 35 > 50 > 35
(Dé’;?momet”a - - > 49 >29 >49 | >29 > 49 >29 > 49 >29
Senta e alcanga 20 cm 30 cm - - - - 20 cm 30 cm 20 cm 30 cm

Adaptado de: Brockport Physical Fitness Test Manual -A Health-Related Assessment For Youngsters With Disabilities (Winnick & Short, 2014)

ANEXO X

Candidatura ao Ensino Superior

Pré-Requisitos do Grupo | - Aptiddo Funcional e Artistica
Regulamento
| - OBJETIVOS E CONTEUDOS DOS PRE-REQUISITOS

I.1 - As provas que se constituem como pré-requisito para acesso ao curso de licenciatura em Dancga, da Faculdade de Motricidade Humana da
Universidade e Lisboa, tém por objetivo garantir que o candidato possui o dominio basico das técnicas de danga e qualidades de expressao artistica
necessarios ao prosseguimento de estudos no curso de licenciatura em Danca.

1.2 - As provas de aptidao funcional e artistica que se constituem como pré-requisitos do Grupo | constam de uma prova de aptidao funcional e de uma
prova de aptidao técnico-artistica.



Il - NATUREZA DOS PRE-REQUISITOS

II.1 - O pré-requisito é de selegdo, sendo o respetivo resultado expresso em Apto ou Nao Apto, ndo influindo no célculo da nota de candidatura ao
ensino superior.

Il - CONTEUDO DAS PROVAS
111.1 - Aptidao Funcional

O candidato deve apresentar comprovagdo médica da sua condigao de Apto, no sentido de se garantirem os pressupostos funcionais indispensaveis a
prossecugéo de estudos em danga.

I11.2 - Prova pratica
A prova pratica tem que ser realizada por todos os candidatos.

A titulo excecional e por razdes de forca maior a avaliagdo curricular podera substituir a avaliagdo presencial. A prova pratica corresponde a uma
audi¢cdo composta por 2 momentos:

* Aula de danga

« Oficina de danca

Ambos 0s momentos séo realizados em estudio, e destinam-se a apurar as capacidades basicas para a pratica da danga.
Momento 1

Participagdo em uma aula de danga, combinando diferentes elementos técnicos capazes de avaliar o candidato ao nivel da:
« Consciéncia do esquema corporal

+ Capacidade de controlo e coordenagao motora

« Aptidao ritmica

Momento 2

Participagdo em uma oficina de movimento com vista a determinar a capacidade do candidato no que respeita as qualidades criativas e a
disponibilidade para o trabalho colaborativo.

IV - FORMA DE COMPROVAGAO

Certificado autenticado pela Instituicdo de Ensino Superior.

ANEXO XI

Candidatura ao Ensino Superior

Pré-Requisitos do Grupo K - Aptidao Vocacional
Regulamento
| - OBJETIVOS E CONTEUDOS

1.1 - As provas de pré-requisito para acesso a Licenciatura em Design, da Escola Superior de Media Artes e Design do Instituto Politécnico do Porto,
visam avaliar a aptiddo vocacional adequada as exigéncias do curso.

1.2 - As provas de aptiddo vocacional sdo constituidas por:

Apresentagdo de um portfélio que devera incluir uma situagédo de trabalhos que evidenciem experiéncia e aptiddo para uma ou mais areas artisticas
relevantes para o curso - design, desenho, pintura, fotografia, etc.;

A realizagdo de uma entrevista aos candidatos.
Il - NATUREZA DOS PRE-REQUISITOS

A natureza do pré-requisito € de selegédo/seriagdo, sendo o respetivo resultado expresso em Apto, com uma classificagdo numérica de 100 a 200
pontos, tendo um peso de até 15 % no célculo da nota de candidatura ao ensino superior.

Il - PARAMETROS DE AVALIAGAO

IIl.1 - Na avaliagédo do portfolio serdo considerados os seguintes parametros:

Organizacao dos trabalhos (20 pontos)

Desenvolvimento das Ideias (30 pontos)

Qualidade dos trabalhos (30 pontos)

Variedade dos trabalhos (20 pontos)

Total da pontuagao da avaliagao do portfélio - 100 pontos

Nota: Caso os candidatos na avaliagéo do portfélio ndo obtenham a nota minima de 50 pontos ficam eliminados da realizagéo da entrevista.
I1l.2 - Na avaliagdo da entrevista serdo considerados os seguintes parametros:

Justificagé@o dos trabalhos incluidos no portfélio (30 pontos)

Facilidade de expresséao Verbal (20 pontos)

Conhecimento Geral sobre Design (30 pontos)

Qualidade da entrevista (20 pontos)

Total da pontuagado da avaliagéo da entrevista - 100 pontos

Nota: Serdo considerados aptos os candidatos que obtiverem a classificagdo minima de 100 pontos no somatério da Avaliagdo do Portfélio e da

Entrevista

ANEXO XIlI



Candidatura ao Ensino Superior

Pré-Requisitos do Grupo M - Capacidade Vocacional

Regulamento

Nota prévia: A Escola Superior de Media Artes e Design do I. P. do Porto devera divulgar, com a devida antecedéncia, um modelo de prova.
| - OBJETIVOS E CONTEUDOS DOS PRE-REQUISITOS

1.1 - A prova de pré-requisito para acesso a Licenciatura em Cinema e Audiovisual, da Escola Superior de Media Artes e Design do Instituto Politécnico
do Porto, visa avaliar a capacidade vocacional adequada as exigéncias do curso.

1.2 - A prova de capacidade vocacional reveste a forma de uma prova escrita e é constituida por temas que permitam verificar a motivagéo e a
sensibilidade do candidato para o curso, nas areas do Audiovisual e do Cinema.

Il - NATUREZA DOS PRE-REQUISITOS

A natureza do pré-requisito € de selecdo/seriagédo, sendo o respetivo resultado expresso em Apto, com uma classificagdo numérica de 95 a 200 pontos,
tendo um peso de até 15 % no célculo da nota de candidatura ao ensino superior.

Nota: Serdo considerados Aptos os candidatos que obtiverem a classificagdo minima de 95 pontos.

ANEXO XIlI

Candidatura ao Ensino Superior

Pré-Requisitos do Grupo Q - Aptiddo Funcional, Fisica E Vocacional
Regulamento
| - Objetivos e natureza dos pré-requisitos

1.1 - Os pré-requisitos exigidos para acesso ao curso constante do Grupo Q visam comprovar a aptiddo funcional, fisica e vocacional adequada as
exigéncias do curso.

1.2 - O pré-requisito é de selegdo, sendo o respetivo resultado expresso em Apto ou N&o Apto, ndo influindo no calculo da nota de candidatura ao
ensino superior.

Il - Forma de comprovagéo

Ficha de pré-requisitos emitida pela Instituicdo de Ensino Superior no ano da candidatura.

Il - Contetdo dos pré-requisitos

IIl.1 - A prova de pré-requisitos constara de duas partes: Aptiddo Funcional (A) e Aptidao Fisica e Vocacional (B).
I11.2 - A - Aptidao Funcional:

O candidato deve apresentar comprovagdo médica da sua condigdo de Apto, de acordo com o modelo constante do Anexo XIIl.I, no sentido de se
garantirem os pressupostos funcionais indispensaveis para o curso. No documento acima mencionado, constara que o/a candidato/a esta “APTO e
SEM RESTRICOES para a pratica da equitagdo”. Sera obrigatério indicar o nimero da cédula profissional do médico e a vinheta do médico ou o
carimbo do centro de saude. Em caso do ndo cumprimento desta indicacéo, sera considerado invalido o respetivo documento e, consequentemente,
nao sera aceite a inscrigdo do/a candidato/a.

I11.3 - B - Aptidao Fisica e Vocacional:

O candidato tem de realizar as seguintes provas praticas:

a) Aproximagéao e contacto com o cavalo: condugéo de um cavalo a mao a um local determinado, limpeza do habito externo e dos cascos.
b) Equitagéo: prova de condugéo montada;

IV - Condigbes de realizagéo das provas de aptidao fisica e vocacional.

Para a realizagéo das provas de aptidao fisica e vocacional, os cavalos e equipamentos necessarios sdo fornecidos pela Instituicdo de Ensino Superior,
com excegdo da protecdo rigida da cabeca, de utilizagdo obrigatéria em ambas as provas, e que devera acompanhar cada candidato/a. Os/as
candidatos/as devem trazer vestuario e calgado adequados a natureza das provas.

Nota. - O candidato sera considerado Apto se realizar com éxito ambas as provas.

IV.1 - Aproximagao e contacto com o cavalo - condugéo do cavalo a mao, contido com cabegada de prisdo e corda, a um local dotado de elemento fixo
para retengdo do animal; utilizagdo das ferramentas de limpeza (almofaga, brussa, cardoa e limpa-cascos). Avaliagdo em fungdo da capacidade de
realizar a tarefa no tempo maximo de 15 minutos, e do a-vontade exibido na sua realizagéo, classificados por um juri composto por trés elementos.
Cada um dos elementos do juri classifica o candidato em Apto ou Nao Apto. Sobrevém a classificagao atribuida por um maior nimero de elementos do
jari.

IV.2 - Equitag&o - Avaliacdo em fungdo da realizagdo dos elementos técnicos apresentados no protocolo constante do Anexo XIlIl.II, num valor maximo
de 100 %:

Avaliagéo pela execugéo técnica de cada elemento, classificada por um juri composto por trés elementos.

Nota. - O candidato s6 realiza com éxito a prova de equitagéo se obtiver uma pontuagao igual ou superior a 50 %.

ANEXO XIIl.1
Declaragao médica
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Nome do candidato

Data de Nascimento |__ | || __ | __|-| | | __|__|
BI/CCn® |_ | _|__|__|__|__|__|__| Validade | _|__|-
Hstado Crvil

Morada

Codigo Postal |__ || __|__|-|__|__|__| Localidade
Teletonen.® |__[__|__| | | |||

DECLARA-SE, PARA EFEITOS DE ACESSO AO ENSINC
COMPROVA APTIDAO FISICA E NAO EXIBE RESTRIC!
EQUITACAO

Emitidoem |__|__|-| | || —[—| —| ]|

O MEDICO

N.? de Inscricao na Ordem dos Médicos

(colocar carimbo ou vinheta)

ANEXO XIILII

Protocolo da prova de Equitagao

Prova realizada em picadeiro coberto, por questdes de seguranga. Os cavalos sdo aparelhados com protegdes dos membros, selim inglés misto e
cabecada de briddo. Ndo é permitida a utilizacdo de stick. Para realizacdo dos exercicios, segue-se a descricdo da pista de acordo com a imagem

seguinte (entrada em C):
«"Expandir



C

Sequéncia de exercicios:

Os exercicios devem ser realizados na sequéncia da tabela seguinte. Os exercicios a trote sdo executados a trote levantado, exceto quando indicado.
Os exercicios a galope sédo executados em galope sentado. A duragdo maxima da prova € de 5 minutos.

«"Expandir
Exercicio Descrigao Coeficiente
1 Entrar apeado em C e conduzir o cavalo a méao, a passo, até X. 1
2 Em X, colocar os estribos na altura correta para realizar a prova e montar sem auxilio de outra pessoa ou de banco. 1
3 Sair a passo, tomar a pista junto a teia para a mao direita; em A, iniciar e terminar um circulo com o didmetro da largura 1
do picadeiro, para a mao direita, a passo.
4 Entre A e K, transigéo ao trote. 1
5 Realizar a diagonal K - X - M, a trote. 1
6 Continuar a trote; em C iniciar e terminar um circulo com o didmetro da largura do picadeiro, para a mao esquerda, a 1
trote.
7 Continuar a trote e realizar a diagonal H - X - F, a trote. Antes de F, sentar o trote. 1
8 Entre F e A, sair a galope para a méao direita. 2
9 Em A, iniciar e terminar um circulo com o diametro da largura do picadeiro, para a mao direita, a galope. 2
10 Entre A e K, transig&o ao trote. 1
11 Realizar a diagonal K - X - M, a trote. Antes de M, sentar o trote. 1
12 Entre M e C, sair a galope para a mao esquerda. 1
13 Em C, realizar um circulo com o didmetro da largura do picadeiro, para a mao esquerda, a galope. 2
14 Entre C e H, transigéo ao trote. 2




Exercicio Descrigao Coeficiente

15 Realizar a diagonal H - X - F, a trote. 1
16 Entre F e A, passo. 1
17 Em A, tomar a linha do meio e parar em X. 1

Notacéao e classificagdo da prova:

Cada exercicio sera classificado por cada um dos elementos do juri, de acordo com a seguinte tabela de notas:
«"Expandir

10 | Excelente

9 | Muito Bom

8 | Bom

7 | Quase Bom

6 | Satisfatorio

5 | Suficiente

4 | Insuficiente

3 | Quase Mau

2 | Mau

1 Muito Mau

0 | Nao Executado

Os exercicios realizados fora do local indicado seréo classificados como N&do Executados (0 pontos). Nos exercicios indicados com coeficiente 2, a
nota atribuida sera multiplicada por 2. A prova tem uma notagdo maxima de 210 pontos, correspondente a uma classificagdo 100 %. Para a
classificacdo do candidato, sera realizada a média aritmética das classificagdes dos diferentes elementos do juri. A mengéo de Apto obtém-se pela
obtengao de uma classificagado de 50 % ou superior.

ANEXO XIV

Candidatura ao Ensino Superior

Pré-Requisitos do Grupo R - Aptidao Musical
Regulamento
| - OBJETIVOS DOS PRE-REQUISITOS

I.1 - As provas de pré-requisito para acesso a Licenciatura em Musica da Academia Nacional Superior de Orquestra, visam avaliar as capacidades
especificas dos candidatos no dominio da aptidao musical.

Il - NATUREZA DOS PRE-REQUISITOS

1.1 - O pré-requisito é de selegado/seriagao, sendo o resultado expresso em Apto ou Nao Apto.

1.2 - A mencéo de Apto corresponde uma classificacdo numérica atribuida na escala de 100 a 200 pontos.
Il - Opgéo de Diregéo de Orquestra

Ill.L1 - As Provas de Aptiddo Musical exigidas para acesso a opgdo de Diregdo de Orquestra da Academia Nacional Superior de Orquestra sao
constituidas por:

» Provas de Formacgao Auditiva, Analise Musical, Histéria da Musica, Formagao Auditiva Especializada, Analise Musical Especializada e Execugao ao
Piano, a realizar numa 1.2 fase;

* Prova de Diregédo de Orquestra, a realizar numa 2.2 fase.

Ill.2 - As Provas de Formacgédo Auditiva, Analise Musical, Histéria da Musica, Formacéo Auditiva Especializada, Analise Musical Especializada e
Execucgédo ao Piano, realizadas na 1.2 fase, sdo constituidas por:

» Reconhecimento auditivo de intervalos dentro de uma oitava e de acordes de 3 e de 4 sons.

» Memorizagéao auditiva, seguida da reprodugdo escrita da mesma frase/excerto musical.

« Ditado ritmico percutido a 1 e a 2 vozes.

+ Ditado instrumental polifénico de preenchimento de espagos.

« Analise harménica de fragmentos de coral com identificagado de notas estranhas a harmonia e cadéncias.

* Analise de detalhes em partituras de orquestra no que respeita a harmonia, instrumentos transpositores e indicagdes instrumentais.
« Esquematizagao de formas musicais segundo os arquétipos formais classicos.

* A identificagao, relacionagdo e/ou a definicdo concisa, em histéria da musica ocidental até ao final do séc. XX: de épocas artisticas, movimentos,
correntes e subcorrentes estéticas, escolas e tendéncias; de compositores, intérpretes, tedricos, libretistas e criticos musicais; de obras musicais-



chave, tratados fundamentais, ou de outra documentagédo de particular relevancia (por exemplo: artigos, manifestos, cancioneiros, coletaneas de
repertorio); de conceitos técnicos e/ou estilisticos relevantes e terminologia especifica.

+ A identificagdo auditiva, por resposta de escolha multipla, de excertos gravados de obras musicais de diferentes quadrantes temporais, geograficos,
estilisticos e estéticos da Histdria da Musica Ocidental, num maximo de dez excertos.

« Ditado instrumental polifénico, apds memorizagao.
« Detegao de erros.
* Analise auditiva.

* Analise preparada durante 40 minutos sobre uma obra do repertério sinfonico, preferencialmente do periodo romantico, sendo de seguida exposta
oralmente a um juri que podera interrogar o candidato também sobre outros aspetos da obra, como contelidos harmonicos, orquestracéo, estilo ou
interpretagédo das indicagdes presentes na partitura.

» Execucgéo ao piano de obras com 2, 3 e 4 pentagramas, preferencialmente vocais, preparados durante 40 minutos, sendo de seguida apresentadas
ao juri que podera interrogar o candidato.

Segunda fase

» Prova de Diregao de Orquestra consiste na regéncia de uma obra ou parte de uma obra do repertério sinfonico orquestral, sem ensaio prévio. A prova
tem uma duragao de 10-15 minutos.

IV - Opgéo de Instrumentista de Orquestra e Opgao de Piano para Musica de Camara e Acompanhamento

IV.1 - As Provas de Aptiddo Musical exigidas para acesso a opgéo de Instrumentista de Orquestra da Academia Nacional Superior de Orquestra sao
constituidas por:

* Provas de Formagao Auditiva, Analise Musical, Histéria da Musica

* Prova Instrumental.

IV.1 - Contetdo das Provas:

IV.2.1 - As Provas de Formacgéao Auditiva, Analise Musical, Histéria da Musica s&o constituidas por:

» Reconhecimento auditivo de intervalos dentro de uma oitava e de acordes de 3 e de 4 sons.

» Memorizagao auditiva, seguida da reprodugéo escrita da mesma frase/excerto musical.

+ Ditado ritmico percutido a 1 e a 2 vozes.

« Ditado instrumental polifénico de preenchimento de espacos.

* Analise harmoénica de fragmentos de coral com identificagcdo de notas estranhas a harmonia e cadéncias.
« Analise de detalhes em partituras de orquestra no que respeita a harmonia, instrumentos transpositores e indica¢des instrumentais.
» Esquematizagdo de formas musicais segundo os arquétipos formais classicos.

« A identificacéo, relacionagao e/ou a definicdo concisa, em histéria da musica ocidental até ao final do séc. XX: de épocas artisticas, movimentos,
correntes e subcorrentes estéticas, escolas e tendéncias; de compositores, intérpretes, tedricos, libretistas e criticos musicais; de obras musicais-
chave, tratados fundamentais, ou de outra documentacédo de particular relevancia (por exemplo: artigos, manifestos, cancioneiros, coletaneas de
repertorio); de conceitos técnicos e/ou estilisticos relevantes e terminologia especifica.

« A identificacdo auditiva, por resposta de escolha multipla, de excertos gravados de obras musicais de diferentes quadrantes temporais, geograficos,
estilisticos e estéticos da Histéria da Musica Ocidental, num maximo de dez excertos.

IV.2.2 - A Prova Instrumental é constituida por:

IV.2.2.1 - Execugao no instrumento de duas pecgas de caracteristicas contrastantes, preferencialmente escolhidas pelo candidato de entre o repertério
do 8.° grau/12.° ano do ensino artistico especializado da musica. Estas pegas sdo executadas a solo ou com acompanhamento ao piano a cargo do
candidato;

IV.2.2.2 - Os candidatos ao curso de Instrumentista de Orquestra na especialidade de Percusséo deverao interpretar uma pega num instrumento da
familia das peles e a outra num instrumento da familia das laminas;

IV.2.2.3 - Uma curta leitura a leitura a primeira vista no instrumento se o juri considerar necessario.

IV.3 - As Provas de Aptiddo Musical exigidas para acesso a opgédo de Piano para Musica de Camara e Acompanhamento da Academia Nacional
Superior de Orquestra sdo constituidas por:

* Prova de Formagéo Auditiva, Andlise Musical, Histéria da Musica

* Prova de Piano.

IV.4 - Conteldo das Provas

IV.4.1 - As Provas de Formagéao Auditiva, Analise Musical, Historia da Musica séo constituidas por:

» Reconhecimento auditivo de intervalos dentro de uma oitava e de acordes de 3 e de 4 sons.

» Memorizagéao auditiva, seguida da reprodugdo escrita da mesma frase/excerto musical.

« Ditado ritmico percutido a 1 e a 2 vozes.

+ Ditado instrumental polifénico de preenchimento de espagos.

« Analise harménica de fragmentos de coral com identificagado de notas estranhas a harmonia e cadéncias.
* Analise de detalhes em partituras de orquestra no que respeita a harmonia, instrumentos transpositores e indicagdes instrumentais.
« Esquematizagao de formas musicais segundo os arquétipos formais classicos.

* A identificagao, relacionagdo e/ou a definicdo concisa, em histéria da musica ocidental até ao final do séc. XX: de épocas artisticas, movimentos,
correntes e subcorrentes estéticas, escolas e tendéncias; de compositores, intérpretes, tedricos, libretistas e criticos musicais; de obras musicais-



chave, tratados fundamentais, ou de outra documentagédo de particular relevancia (por exemplo: artigos, manifestos, cancioneiros, coletaneas de
repertorio); de conceitos técnicos e/ou estilisticos relevantes e terminologia especifica.

+ A identificagdo auditiva, por resposta de escolha multipla, de excertos gravados de obras musicais de diferentes quadrantes temporais, geograficos,
estilisticos e estéticos da Histdria da Musica Ocidental, num maximo de dez excertos.

IV.4.2 - A Prova de Piano é constituida por:

« J.S. Bach - um Preludio e Fuga, do Cravo-Bem-Temperado, escolhido pelo candidato;

» Um estudo, selecionado pelo candidato, de entre os de F. Chopin, C. Czerny op.740, M. Moszkowski op. 72, S. Rachmaninov, F. Liszt ou C. Debussy;
» Um primeiro andamento de sonata, escolhido pelo candidato;

* Uma leitura a primeira vista se o jari considerar necessario.

ANEXO XV

Candidatura ao Ensino Superior

Pré-Requisitos do Grupo S - Aptiddo Musical

Regulamento

Nota prévia: A Escola Superior de Educagéao do |. P. de Braganga devera divulgar, com a devida antecedéncia, um modelo de prova de aptiddo musical.
| - OBJETIVOS E CONTEUDOS DOS PRE-REQUISITOS

1.1 - A prova de pré-requisitos exigida para acesso ao curso de Licenciatura em Musica em Contexto Comunitarios, da Escola Superior de Educagéo do
Instituto Politécnico de Braganga, visa avaliar a aptiddo musical necessaria a frequéncia do curso. Com esta prova pretende-se contemplar os
conhecimentos, as aptiddes e a pluralidade de praticas, experiéncias e contextos musicais dos diferentes candidatos.

I.2 - A prova de pré-requisitos € composta por uma componente escrita e componente pratica (inclui uma entrevista) e cujos seus conteddos constam
do presente regulamento.

Il - NATUREZA DOS PRE-REQUISITOS

I1.1 - A natureza do pré-requisito & de selegado/seriagao, sendo o respetivo resultado expresso em Apto, com uma classificagdo numérica de 100 a 200
pontos, tendo um peso de até 15 % no calculo da nota de candidatura ao ensino superior.

[l - CONTEUDO DAS PROVAS:

Componente escrita:

a) Ditado melddico a uma voz, com a duragdo de 8 a 16 compassos (20 pontos);

b) Ditado ritmico a uma voz, com a duragéo de 8 a 16 compassos (30 pontos);

c) Identificagdo de timbres, épocas, estilos e autores em diversos excertos de musica gravada (20 pontos);

d) Harmonizagao de uma melodia fornecida pelo juri (10 pontos)

e) Tema de desenvolvimento (posicionamento critico relativo a um texto ou questao sobre a Musica em Contextos Comunitarios) (40 pontos).
Total da pontuagao da componente escrita - 100 pontos.

Componente pratica:

a) Interpretacdo de uma peca instrumental/vocal & escolha do candidato. Caso seja necessario, o candidato pode trazer um acompanhador (80
pontos);

b) Leitura primeira vista de um excerto musical fornecido pelo juri (10 pontos);
c) Entrevista que incidira sobre as motivagdes dos candidatos a frequéncia do curso (10 pontos)
Total da pontuagdo da componente pratica - 100 pontos.

Nota: Seréo considerados Aptos os candidatos que obtiverem a classificagdo minima de 100 pontos no somatério das componentes escrita e oral.

ANEXO XVI

Candidatura ao Ensino Superior

Pré-Requisitos do Grupo Z - Aptidao Musical

Regulamento

Nota prévia: A Escola Superior de Educagéao do I. P. do Porto devera divulgar, com a devida antecedéncia, um modelo de prova de aptidao musical.
| - OBJETIVOS E CONTEUDOS DOS PRE-REQUISITOS

I.1 - A prova de pré-requisitos exigida para acesso ao curso de Licenciatura em Educagdo Musical, da Escola Superior de Educagado do Instituto
Politécnico do Porto, visa avaliar a aptiddo musical necessaria a frequéncia do curso.

1.2 - A prova de pré-requisitos constara de duas partes, uma escrita e outra oral, cujos conteudos constam do presente regulamento.
Il - NATUREZA DOS PRE-REQUISITOS

1.1 - A natureza do pré-requisito é de selegéo/seriagdo, sendo o respetivo resultado expresso em Apto, com uma classificagdo numérica de 100 a 200
pontos, tendo um peso de até 15 % no célculo da nota de candidatura ao ensino superior.

[l - CONTEUDO DAS PROVAS:

Parte escrita:

a) Ditado melédico a uma voz, com a duragao de 8 a 16 compassos (30 pontos);
b) Identificacéo de fungdes tonais num excerto de musica gravada (20 pontos);

c) Ditado ritmico a partir de melodias previamente escritas e gravadas (20 pontos);



d) Identificagédo de timbres, épocas, estilos e autores em diversos excertos de musica gravada (30 pontos)

Total da pontuacao da parte escrita - 100 pontos.

Parte oral:

a) Interpretacéo de uma peca a escolha do candidato, a executar no seu instrumento musical principal (instrumento ou voz). (20 pontos);

b) Interpretagdo de uma pega vocal a escolha do candidato, a cantar a capela ou com acompanhamento da sua responsabilidade. (20 pontos);

c) Leitura entoada tonal, com o nome das notas, a primeira vista apos 3 minutos de estudo, de um excerto musical fornecido pelo jari (20 pontos);

d) Leitura entoada nao tonal, com o nome das notas, a primeira vista apés 3 minutos de estudo de um excerto musical fornecido pelo juri (20 pontos);
)

e) Leitura solfejada sem entoagédo, com ritmo e nome de notas, nas claves de Sol (2.2 linha), Fa (4.2 linha) e D6 (3.2 linha), a primeira vista apos 3
minutos de estudo, de um excerto musical fornecido pelo juri (20 pontos);

Total da pontuagao da parte oral - 100 pontos.
Nota: Serao considerados Aptos os candidatos que obtiverem a classificagdo minima de 100 pontos no somatério das partes escrita e oral.
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