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PAA – Ensino Profissional 2023/2024 

Todas as propostas de atividades carecem do preenchimento em documento próprio e a após a 

sua realização do preenchimento de um formulário online (documento e link enviado pelos 

coordenadores de departamento). 

Estas propostas serão apresentadas nos conselhos de turma para análise a aprovação e 

posteriormente serão enviadas aos coordenadores de departamento, ou coordenador do ensino 

profissional para serem aprovadas pelo conselho pedagógico. 

Preferencialmente todas as propostas devem ser apresentadas até dia 20 de outubro de 2024. 

 

DIA DO ENSINO PROFISSIONAL 24 DE JANEIRO 2024 

Designação Objetivo Curso Professor Realização 

Espaço de Jogos 
digitais  

Realização de jogos Informática Marlene Almeida 
Carla Mansilha 
 

Realizada 

Espaço de Robots num 
cenário 

Montagem e 
programação de 
Robots 

Informática Marlene Almeida 
Carla Mansilha 

Realizada 

Testemunho de Ex-
aluno que seguiu a 
área de informática 
(convite ao Eng. 
Cristiano Santos) 

Dar testemunho da 
sua vida académica e 
Profissional 

Informática Marlene Almeida 
Carla Mansilha 

Realizada 

Questionário sobre o 
evento e o Ensino 
Profissional 

Aplicação de um 
questionário à 
maioria dos alunos 
que visitaram o 
evento 

Informática Marlene Almeida 
Carla Mansilha 

Realizada 

 

  



 

  

 

 

  

2 

 

ATIVIDADES/VISITAS DE ESTUDO DO CURSO DE TAS e TRB 

Data Designação Objetivo Curso Professor Realização 

 
 
1º 
Período 

 
Visita ao Centro de 
Saúde de Tabuaço 

Reconhecer  função  do/a Técnico/a 
Auxiliar de Saúde nos cuidados de 
saúde primários 

  

 

 
 
   TAS 

 
 
Isabel Oliveira 

 

 
 
 
 
1ºPeríodo 
 24/01/24 

A Jornada de  um Técnico 
Auxiliar de Saúde"   Ela é 
composta por várias 
etapas que podem ser 
realizadas em períodos  
diferentes, permitindo que 
os alunos experimentem 
as várias facetas da 
profissão. 

Palestra de Enfermeira e 
Técnica de Auxiliar de 
Saúde  sobre a 
importância da profissão 
de TAS e  oportunidades 
de carreira e requisitos de 
treinamento 

 

Oferecer aos alunos a oportunidade de explorar 
de forma interativa e envolvente as 
responsabilidades, habilidades e desafios 
enfrentados por um técnico auxiliar de saúde. 

Dar a conhecer  à comunidade escolar a 
profissão do Técnico auxiliar de saúde. 

 
 
 
 
 
AS  

 
 
 
 
 
Isabel oliveira 

 
 
 
 
Realizada 

 
 
 
2ºPeríodo 
23/02/24 

Visita a UCCI de Peso 
da Régua 

Conhecer instituições de prestação de 
cuidados de saúde do setor social e 
acompanhar  uma rotina diária da 
prestação de cuidados aos utentes. 

 

 
 
 
      
TAS 

 
 
 
Isabel oliveira 

 
 
 
Realizada 

 
 
3ºPeríodo 

Visita ao hospital 
privado da Trofa Vila 
Real 

Dar a conhecer  função  do/a 
Técnico/a Auxiliar de Saúde nos 
cuidados de saúde secundários e 
diferenciados 

 
 
 
   TAS 

 
 
Isabel oliveira 

 

3ºPeríodo Visita guiada ao 
Museu "World of 
Discoveries". 

Proporcionar contextos de 
enriquecimento cultural e cívico; 
Estimular a criatividade; 

TAS 
TRB 

Sandra Duarte Realizada 
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Possibilitar uma melhor compreensão 
das especificidades do texto 
dramático; 
Promover aprendizagens em 
contextos diversificados; 
Contactar com outras formas de 
expressão artística; 
Consolidar conhecimentos adquiridos 
na sala de aula. 
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ATIVIDADES/VISITAS DE ESTUDO DO CURSO DE INFORMÁTICA 

Data Designação Objetivo Professor Realização 

24/11/2023 Meo XL Games Realização de workshops em programação 
de jogos digitais 

Marlene 
Almeida 
Carla Mansilha 

Realizada 

15/01/2024 Hotel Vintage 
House 

Visita às instalações do Vintage House 
Hotel, explorando, em cada secção do Hotel 
os diferentes programas informáticos. 

Ana Paula 
Paradela 
Clara Proença 

Realizada 

23/02/2024 Ida ao Teatro a 
vIla Nova de Gaia 

Visionamento da peça de Teatro (adaptação 
dramatúrgica) da obra de Eça de Queirós 
"Os Maias". 

Sandra Duarte 
Ana Paula 
Paradela 

Realizada 

28/02/2024 Visita ao estádio 
do Dragão Porto 

Visita ao Serviço Educativo do Museu, 
contactando com o Fonte Office em uso no 
Desporto. 

Ana Paula 
Paradela 
Clara Proença 

Realizada 

18/03/2024 Visita à 
Continental - Vila 
Real 

Descrição: Visita às instalações da 
Continental, contactando com toda a 
dinâmica inerente ao fabrico e produção de 
antenas 
para o ramo automóvel, tendo em vista 
uma mobilidade cada vez mais inteligente e 
conectada 

Clara Proença 
Ana Paula 
Paradela 
(substituída 
pelo Luís 
Guimarães 

 

3ºPeríodo Visita à feira do 
Emprego e das 
Oportunidades - 
Lamego 

Participar num evento onde se reúnem 
várias empresas e potenciais empregados 
num mesmo espaço; 

Ana Paula 
Paradela 
Clara Proença 

 

23-04-2024 O curso de 
Informática 
interage com a 
comunidade 
idosa de Tabuaço 

Esta atividade tem como objetivo os alunos 
usarem as suas capacidades de 
manuseamento de software e hardware, 
como por exemplo o uso do telemóvel e 
respetivas aplicações e transmitirem esses 
conhecimentos à classe idosa que se 
encontra nestas duas instituições. 

Marlene 
Almeida 
Carla Mansilha 

 
 
Realizada 

08-05-2024 Visita ao centro 
de inovação 
softinsa e ao IPV 
em Viseu 

Dar a conhecer o funcionamento da 
empresa, os equipamentos e os softwares 
utilizados pela empresa na gestão e 
desenvolvimento de aplicações, com 
capacidade regional e global, fazendo parte 
da rede internacional de Centros de 
Inovação da IBM.  

Marlene 
Almeida 
Carla Mansilha 

 
 
Realizada 

 


