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Perto ou longe, a Educacgao é um direito!

E preciso dar continuidade aos processos de ensino e aprendizagem.

E ninguém pode ficar para tras.
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1. Introducao

O Decreto-Lei n.° 14-G/2020, de 13 de abril, determina que as escolas devem definir e implementar um plano
de ensino a distancia, com as metodologias adequadas aos recursos disponiveis e critérios de avaliagdo que
tém em conta os contextos em que os alunos se encontram.

O Plano de Ensino a Distancia (Plano E@D) do Agrupamento de Escolas de Tabuago resulta da
necessidade de garantir que, num periodo em que as escolas portuguesas se encontram com as atividades
presenciais suspensas, todos os alunos continuam a aprender, mantém contacto regular com os seus
professores e colegas, consolidam as aprendizagens j& adquiridas e desenvolvem novas aprendizagens. O
contexto atual obriga as Escolas, num curto espaco de tempo e em estreita articulagdo com as familias e
entidades parceiras, a reconfigurar as suas praticas e dinémicas de comunicagéo e de ensino-aprendizagem,
tendo em vista o sucesso educativo dos alunos.

A construgdo e implementacdo deste Plano E@D assume-se como um processo dindmico, aberto e em
constante aperfeicoamento, em resultado do debate interno, da reflexdo partilhada, da afericdo de equipamentos
e solugdes tecnoldgicas disponiveis, da avaliagdo da realidade da Comunidade Educativa (contexto
socioecondmico, disponibilidade de meios de comunicagéo a distancia, competéncias digitais, ...), entre outros
fatores.

Este Plano E@D ambiciona alcangar todos os alunos, bem como os objetivos estabelecidos no Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria e nas Aprendizagens Essenciais, recorrendo aos meios necessarios
para tal. Concebido para todos os alunos, este Plano E@D tem em conta os principios ja existentes no desenho

de medidas universais, seletivas e adicionais adotadas no ambito da educag&o inclusiva.
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2. Enquadramento legal

As medidas destinadas a estabelecer um regime excecional e temporario, relativo a realizagéo e avaliagéo
das aprendizagens, ao calendario escolar, (...), de modo a assegurar a continuidade do ano letivo de 2019/2020,
de uma forma justa, equitativa e de forma mais normalizada possivel, estdo definidas no Decreto-Lei n.° 14-
G/2020, de 13 de abril.

3. Populacdo - alvo e parcerias

Este Plano E@D tem como populagéo-alvo os alunos do Agrupamento de Escolas de Tabuago: 435 alunos
(71 alunos do pré-escolar, divididos por 4 salas; 99 alunos do 1° ciclo, divididos por 6 turmas; 71 alunos do 2°
ciclo, divididos por 4 turmas; 123 alunos do 3° ciclo, divididos por 7 turmas do ensino regular e 1 do CEF; 71
alunos do secundario, divididos por 4 turmas do ensino regular e 1 do ensino profissional - dados relativos ao
inicio do 3° periodo).

A implementagdo deste plano conta com a estreita colaboragdo de entidades/equipas como: Camara

Municipal de Tabuaco, Juntas de Freguesia, Equipa Multidisciplinar “Mais Sucesso”, Associa¢do Bagos D'Ouro.

Tabela 1: Distribuicdo dos alunos, por ano/nivel/ciclo, no ano letivo 2019/2020.

PRE 12C 2°C 32C SEC
I::—I:E Am| Az |Lar |Ros| T T|1A|2A|3A|3B|4A|4B| T T 52 | 62 T 72 | 82 | 92 [ CEF T | 102 | 112 | 122 | PR2
Ne DE ALUNOS 3a (10|15 0| O | 25 12123 | 0 23 A 11 | 24 A 19 | 18 | 19 A - 12
FEIAD/EEE 4a| 1| 0| 01819 22 19 19 B 13 | 23 B 12 | 16 | 15 9 B = 14
9
52| 6| 0 (19| 1|26 32 15| 15 30 C 15 = = Ac | 12 = 7
42 15| 12| 27 subt | 24 | 47 Ah | 12 = 5
subt| 17 | 16 | 19| 19 | 70 subt | 46 | 34 | 34 9
TOTAL POR ANO subt| 23 |1 19 (15 |15 15|12 | 99 subt | 24 | 26 | 12 | 9
TOTAL POR CICLO Total 71 Total 99 Total 71 Total 123 Total 71

TOTAL DE ALUNOS: 435

4. Coordenacao do Plano / Equipa E@D

A Diretora do Agrupamento, apoiada por uma equipa operativa (Equipa E@D), compete a coordenagéo
global do plano.
Coordenadora Global do Plano:

- Berta Moutinho Amaral (Diretora do Agrupamento)

Equipa E@D:

- Manuel Anténio Pina Adrega (Coordenacéo do Plano);

- llda Maria Gongalves Prazeres Oliveira (Coordenagao Pedagégica);

- Maria Felismina Rosa da Silva Gongalves (Coordenagéo Pedagdgica);
- José Luis Teixeira Guerra (Coordenag&o Técnica);

- Paulo Alexandre Pires Branco Alves (Coordenacéao Técnica).
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5. PLANO E@D - PLANO DE ENSINO A DISTANCIA

O Plano E@D do Agrupamento de Escolas de Tabuago “desenha” o processo de mudanga para 0 ensino a
distdncia mais adequado a realidade da nossa escola e procura contar com o envolvimento de todos os atores
educativos: Conselho Geral, Dire¢do, Conselho Pedagdgico, coordenagdes, professores e educadores, diretores
de curso, equipas multidisciplinares, entidades promotoras de atividades de enriquecimento curricular,
pais/encarregados de educacdo, Associacdo de Estudantes e Conselho de Alunos. O plano procura, ainda,
mobilizar parceiros para assegurar que alcanga todos os alunos.

O Plano EQD atualizado estara disponivel nas paginas/plataformas eletronicas da Escola e sera enviado,

por email, aos professores.

5.1. Objetivos estratégicos

Em termos estratégicos, o Plano de E@D tem 4 objetivos principais:

1. Definir as adaptagdes necessarias ao processo de ensino-aprendizagem, para que este ocorra na
modalidade de ensino & distancia;

2. Definir as tecnologias de suporte ao trabalho sincrono e assincrono, que permitam a lecionagéo de
contetdos curriculares, a avaliagdo, a disponibilizacdo de materiais pedagogicos e o apoio a discentes com
dificuldades educativas;

3. Definir as formas alternativas de contacto e de trabalho para os discentes/pais que néo tém acesso as
tecnologias de informagao e comunicagao e para os discentes com necessidades especificas;

4. Definir as formas de capacitagéo e de apoio ao uso de tecnologias de suporte ao ensino a distancia (para

professores, alunos e encarregados de educagao).

5.2. Competéncias

Conselho Pedagégico

Compete ao Conselho Pedagdgico aprovar este plano e, ouvidos os Departamentos Curriculares e 0s

Diretores de Turma e a Equipa de Monitorizagao, promover os ajustamentos necessarios.

Direcdo e Equipa E@D

Compete & Direcéo e a Equipa E@D, de acordo com os meios disponiveis, implementar e operacionalizar o
plano, ouvindo e apoiando docentes, discentes, pais e encarregados de educacao e 0s servigos (escolares e do
ministério). Compete, ainda, a Diregao / Equipa E@D, promover sessbes de formagao/esclarecimento e apoio a

utilizagéo das plataformas suporte ao ensino a distancia.

Departamentos
Compete aos Departamentos acompanhar e concretizar orientagdes pedagogicas.
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Diretores de Turma / Professores Titulares / Educadores

Compete aos Diretores de Turma / Professores Titulares / Educadores assegurar a articulagcdo entre
professores e alunos, a comunicagdo com os Encarregados de Educagdo e, no caso dos 2° e 3° ciclos e
secundario, coordenar os Conselhos de Turma, ao nivel do planeamento e execucgao das atividades letivas a

distancia.

Conselhos de Turma / Conselhos de Docentes / Educadores

Compete aos Conselhos de Turma / Conselhos de Docentes operacionalizar as atividades escolares a

distancia.

5.3. Monitorizacao e avaliacao

A monitorizacdo e avaliagdo da execugdo do Plano de E@QD é da responsabilidade da Dire¢do e de uma
equipa constituida para o efeito, com os contributos dos docentes, alunos e Pais / Encarregados de Educacao.

A avaliagdo, monitorizacdo e os ajustamentos dai resultantes deverédo ter em consideracdo as diversas
realidades (alunos com acesso a TIC; alunos com acesso condicionado a TIC; alunos sem acesso a TIC; alunos

com dificuldades de aprendizagem, niveis de participagéo nas atividades E@D, ...).

5.4. Meios tecnoldgicos de suporte ao E@D

O modelo de ensino & disténcia assenta no uso das seguintes tecnologias:

o plataforma de videoconferéncia - ZOOM (disponivel em 10S e android)

o plataforma virtual de armazenamento de arquivos - MEGA (disponivel em 10S e android)
e correio eletronico, telefone e SMS

o WhatsApp / Messenger

e pagina da internet do AET

e pagina do facebook do AET

e manuais escolares (virtuais e em papel)

o fotocdpias

e Escola Virtual - Plataforma de ensino da Porto Editora

o Aula Digital - Plataforma de ensino da Leya

o #EstudoEmCasa na TV - conjunto de recursos educativos para o Ensino Basico no canal RTP Memoria
(TDT - canal 7; MEO - 100; NOS - 18; Vodafone - 17; Nowo - 13)

o TeleEnsino da RTP Madeira - transmissao de conteudos de 20 disciplinas do secundario
(MEO - 203; NOS - 188; Vodafone - 184; Nowo - 27)

o #EstudoEmCasa na internet - RTP Play
o #EstudoEmCasa no Smartphone / Tablet, nas plataformas |0S e Android
o #EstudoEmCasa no Canal da DGE no YouTube

e presenca excecional na escola ou Juntas de Freguesia para alunos sem ligacdo a internet
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https://zoom.us/
https://mega.nz/
https://www.agrupamento-tabuaco.com/
https://www.facebook.com/aetabuaco/
https://www.escolavirtual.pt/
https://auladigital.leya.com/
https://www.rtp.pt/play/estudoemcasa/
https://www.youtube.com/channel/UCDM1UhWp9gUPSGWMXP6EwWQ/featured

O facto de, na nossa escola, professores e alunos ndo terem email institucional e de néo existir qualquer
plataforma de comunicagéo/ensino a disténcia de uso universal obrigatorio (inscrigdo obrigatéria para todos os
professores e alunos) levou-nos a procurar outras solugdes. As solugdes teriam de ser acessiveis, préaticas,
gratuitas e sem necessidade de registo obrigatorio por parte de alunos e Encarregados de Educagéo. A escolha

recaiu na plataforma ZOOM para videoconferéncias e na plataforma MEGA para armazenamento de arquivos.

5.5. Plataforma de videoconferéncia

As aulas a distancia (tal como acontece com as reunides de Dire¢éo, Conselho Pedagogico, Conselho de
Turma / Docentes,...) realizam-se com recurso a plataforma ZOOM - plataforma de comunicagdo a distancia que
combina videoconferéncia, reuniées online e chat. A plataforma esta disponivel, também, nos sistemas em 10S e
Android.

A Equipa E@D compete promover sessbes de informagao/esclarecimento, disponibilizar manuais de
utilizagéo e seguranca bem como, assegurar, em permanéncia, 0 apoio necessario a utilizagdo da plataforma
(entre 16 e 20.03, todos os professores criaram uma conta na plataforma para poderem agendar as aulas por

videoconferéncia).

5.6. Plataforma partilhada de armazenamento de arquivos

A plataforma MEGA oferece um servico de armazenamento em nuvem e hospedagem de arquivos (a
plataforma é encriptada pelo lado do usuario, ndo sendo possivel ter acesso aos conteldos de uma pasta/
ficheiro sem conhecer a chave. A plataforma também esta disponivel nos sistemas em |0OS e Android.

A Equipa E@D compete promover sessbes de informagao/esclarecimento, disponibilizar manuais de
utilizagéo e seguranga e assegurar, em permanéncia, 0 apoio necessario a utilizacdo da plataforma (entre 16 e
20.03, todos os professores criaram uma conta na plataforma para poderem ter “acesso total” ao disco virtual e
gerirem as pastas das respetivas disciplinas).

A plataforma MEGA apresenta pastas organizadas por ciclo / ano / turma / disciplina onde sdo colocados,
obrigatoriamente, pelos professores, todos os documentos de trabalho; alunos e Encarregados de Educagéo tém
acesso a todos os documentos, de todas as disciplinas, da respetiva turma, através de um link Unico, partilhado
pelos Diretores de Turma / Professores Titulares / Educadores.

Para manter a gratuitidade do acesso e um apoio técnico mais eficaz, as pastas encontram-se divididas por
trés contas/gestores.

Os professores podem enviar, aos alunos, os documentos de trabalho pela forma que considerarem mais
adequada (mail, Messenger, WhatsApp,...) mas a colocacdo na plataforma MEGA é obrigatéria para garantir
que, em qualquer altura, alunos e Encarregados de Educacdo conseguem aceder a todos os documentos, de
todas as disciplinas, no mesmo local.

Aos alunos sem acesso a meios tecnoldgicos serdo assegurados, em suporte papel, os planos de trabalho e

outros documentos, num trabalho articulado com o Municipio e com as Juntas de Freguesia.
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Na plataforma MEGA existem, ainda, espagos (pastas) para as Atividades de Enriquecimento Curricular
(acessivel aos alunos do 1° Ciclo), Biblioteca Escolar e para o Servigo de Psicologia e Orientagéo (acessiveis a

todos os alunos e professores).

5.7. Ensino a distancia

Em conformidade com as orientagbes pedagdgicas da escola, as Equipas Pedagogicas / Conselhos de
Turma / Professores / Educadores concebem um plano de trabalho semanal para cada grupo/turma, sob a
coordenagado do Diretor de Turma / Conselho de Docentes.

O ensino a distancia pode desenvolver-se através da realizagao de sessdes sincronas e assincronas.

As sessoOes sincronas servem, prioritariamente, para:

- lecionar conteudos de aprendizagem, demonstrar exercicios praticos ou de experiéncias, interagir com
todos os alunos da turma;

- esclarecer duvidas e reforcar aprendizagens, durante o tempo destinado a aula com toda a turma ou em
momento que o docente defina para o atendimento individual ou em pequenos grupos;

- realizar tarefas e provas de avaliagao (testes online, provas orais, etc.);

- debater ideias e opinibes (via chat ou video);

As sessoes assincronas servem para que os alunos possam:

- realizar atividades, tendo por base materiais e recursos fornecidos e/ou a pesquisar;

- realizar tarefas em grupo (a distancia);

- realizar atividades de exploragao da interdisciplinaridade;

- colocar duvidas e obterem resposta mais tarde;

- enviar trabalhos / tarefas e obterem feedback mais tarde.

5.8. Horarios

Os horarios atribuidos no inicio do ano letivo deixaram de vigorar e elaboraram-se novos horérios para as
turmas.

A elaboracdo de novos horarios teve como objetivo distribuir algumas sessbes sincronas ao longo da
semana de forma equilibrada e evitando sobrecarga para os alunos. Houve, também, a inten¢&o de permitir que
todos os docentes do conselho de turma tivessem, pelo menos, um contacto sincrono semanal com a turma.

A elaboragao dos horarios semanais seguiu 0s seguintes critérios:

- respeito pela programacéo do #EstudoEmCasana TV,

- no 1° Ciclo, todas as turmas tém 2 sessdes sincronas, de 30 minutos, por dia; nos 3° e 4° anos, acresce 1
sessdo semanal de 30 min, para a disciplina de Inglés;

- nos horarios ndo s&o consideradas as disciplinas com apenas um tempo semanal e de dmbito mais pratico,
sempre que o respetivo docente tem contacto com a turma, no &mbito de outra disciplina. Assim, o 5°A continua

a ter CEA e TIC (meio tempo para cada) e esta a ser lecionado SEV no 7°A e no 7°C;
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- a disciplina opcional de EMRC n&o tem qualquer hora marcada, de modo a ndo sobrecarregar a mancha
horéaria semanal;

- as disciplinas com um numero igual ou inferior a trés tempos semanais, passam a ter apenas um;

- as disciplinas com quatro ou mais tempos semanais reduzem para dois tempos, & excegao da disciplina de
Servigos de Restaurante-Bar do Curso Profissional que reduz para quatro tempos;

- no ensino secundario, nos anos terminais das disciplinas sujeitas a exame nacional, sdo atribuidos trés
tempos semanais para as aulas sincronas;

- em todas as turmas, € marcada uma sessao para a disciplina de Educagao Fisica.

5.9. Registo de atividades de ensino a distancia e assiduidade

Os professores elaboram um registo semanal dos conteldos ministrados, das sessdes sincronas e
assincronas realizadas e de outros trabalhos desenvolvidos pelos alunos. Os docentes devem controlar a
presenca dos discentes nas atividades sincronas, bem como o cumprimento das atividades assincronas, para
efeitos de controlo da assiduidade e também para a avaliago do aluno. O registo é feito em modelo préprio
disponibilizado pela Direcéo.

Relativamente ao registo da assiduidade dos alunos nas atividades de ensino a disténcia, as auséncias dos
alunos nas atividades letivas sincronas serdo assinaladas no documento “Registos E@D”, onde consta o campo
para as Participagdes, aplicando-se o dever de assiduidade, conforme o disposto no Estatuto do Aluno e Etica
Escolar. No mesmo documento, serdo também registadas as participagdes dos alunos nas atividades letivas
assincronas, sendo estas igualmente consideradas na aplicagao dos critérios de avaliagao.

Para o efeito, estd disponivel, na plataforma MEGA, uma pasta com a designagdo ‘REGISTOS E@D”
organizada por sala/turma. Os professores devem colocar, no final de cada semana, o registo atualizado de
atividades desenvolvidas com os alunos / turmas (o ficheiro deve ser colocado, na plataforma, em pdf, com a

designacao “Registos E@D - X°X - disciplina - xx.xx a xx.xx” .

6. Equipas Educativas, Apoios Educativos e Servicos

O sucesso da implementagéo do Plano de E@D depende da capacidade da Escola:

- adaptar a concegao, organizagdo da matriz curricular e aprendizagens essenciais;

redefinir / adaptar as atividades e estratégias de ensino-aprendizagem;

identificar os recursos a ser utilizados/aplicados para discentes com acesso e sem acesso as TIC;

- operacionalizar as atividades;

rever a forma de avaliar os conhecimentos e as competéncias adquiridos pelos discentes.
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6.1. Educacao Inclusiva

Os docentes da Educagéo Especial ocupam, neste contexto, um papel de relevada importancia para garantir
0s principios norteadores da educagdo inclusiva preconizados no Decreto-Lei N° 54/2018: principios da
equidade, da personalizacao, flexibilidade, da autodeterminacao e envolvimento parental.

No @mbito do apoio aos discentes devem seguir-se as orientagdes previstas neste plano, com as devidas
adaptages, dada a especificidade deste grupo de alunos.

Poder-se-a recorrer a comunicagéo assincrona ou sincrona para a concretizagdo de atividades que devem

ser simples, criativas e estimulantes. A criagdo de rotinas é fundamental para estes alunos.

6.2. Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educacao Inclusiva (EMAEI)

A acdo da EMAEI centra-se nos principios da inclusdo, nomeadamente os principios da universalidade, da
personalizagdo, da equidade, do envolvimento parental, por forma a garantir o direito de todos os alunos a
educagao e a participacao da familia na escola.

Com o propoésito de apoiar as escolas face a realidade de um E@D, a DGE elaborou um conjunto de
orientacOes para o trabalho da EMAEI, estruturadas em torno de quatro eixos:

1. Apoio aos docentes e técnicos da comunidade educativa;

2. Continuidade da implementacao/identificacdo das medidas de suporte a aprendizagem e a incluséo

definidas ou a definir no RTP/PEI/PIT;

3. Apoio as familias no processo de adaptagéo a modalidade de E@D;

4. Articulagao com diversos servigos da comunidade.

Seguindo estas linhas orientadoras, a EMAEI ird desempenhar o seu trabalho no &mbito das suas
competéncias, recorrendo, sempre que necessario a comunicagdo sincrona e assincrona, para analisar e
monitorizar as necessidades de medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo. Continuaré a acompanhar e
monitorizar a aplicagdo de medidas de suporte a aprendizagem e prestar aconselhamento aos docentes titulares
de turmaldiretores de turma e docentes de educacéo especial para que se operacionalizem praticas inclusivas e

o0 desenvolvimento de competéncias aos discentes de medidas seletivas e adicionais.

6.3. Apoio Tutorial

O acompanhamento efetuado pelos professores tutores assume, no contexto atual, uma importancia ainda
maior. Deste modo, o apoio tutorial mantém-se, com os mesmos objetivos mas com uma responsabilidade
acrescida. No periodo de suspensao da atividades letivas presenciais, o trabalho da Equipa Tutorial obedece a
um plano de intervengio ajustado a realidade do trabalho e do contacto ndo presencial. O apoio tutorial,

articulado com dos Diretores de Turma, é registado semanalmente.
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6.4. Biblioteca Escolar

A Biblioteca Escolar presta os apoios em regime E@D tendo em conta os conhecimentos pedagdgicos e
meios técnicos disponiveis: atendimento direto (sincrono e assincrono) a alunos, docentes e encarregados de
educagao; promocédo da leitura; curadoria e disponibilizagdo de conteudos, definigdo de uma mancha horaria
flexivel para trabalhar em parceria com os docentes na preparacéo e implementacédo de atividades.

Acompanha os roteiros de plataformas publicados pelo Ministério https://apoioescolas.dge.mec.pt/node/640.

6.5. Servigo de Psicologia e Orientagao Vocacional (SPO)

A agao do SPO centra-se, neste periodo, na intervencdo em situagdes de maior vulnerabilidade resultantes
do encerramento da escola e do isolamento em que os alunos vivem.

As atividades do SPO, possiveis de realizar a distancia, mantém-se e realizam-se por telefone, email ou
videoconferéncia, assim como a comunicagdo com Professores e Encarregados de Educacéo.

A indicacdo para acompanhamento psicolégico dos discentes é realizado nos moldes habituais.

O servigo de Psicologia e Orientagéo estara particularmente atento a situagbes que tém referenciadas como
vitimas de qualquer forma de violéncia, de abandono ou outro tipo de risco psicossocial, articulando com os DT,

a Direc&o e outros parceiros, 0 acompanhamento adequado.
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7. Referéncias

e Decreto-Lei n.° 14-G/2020, de 13 de abril

o Sitio Apoio as Escolas da DGE

o 8 Principios Orientadores para a Implementagao do Ensino a Distancia (E@D) nas Escolas

¢ 9 Principios orientadores para acompanhamento dos alunos que recorrem ao #EstudoEmCasa.

¢ 10 Recomendagdes sobre 0 ensino a distancia da Unesco

o Orientagdes para o trabalho das Equipas Multidisciplinares de Apoio a Educacao Inclusiva em E@D

o A Biblioteca Escolar no Plano de E@D
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